
 

 

 

 

 

    メ イ ン テ ー マ  

          

 

 

 

 

 

 

 

    サ ブ テ ー マ  

 

 

 11 月 3 日 (日 )第 15 回 「 都 麻 の 里 さ わ や か 交 流 祭 」 が

前 日 ま で の 大 雨 を 見 事 に 跳 ね 返 し 、 晴 天 の 中 大 勢 の 方 の

ご 来 館 を い た だ き 全 て の 行 事 が 開 催 で き ま し た こ と 、 お

礼 申 し 上 げ ま す 。  

 ま た 、 準 備 等 に ご 尽 力 い た だ き ま し た 皆 様 方 に 厚 く お

礼 申 し 上 げ ま す 。  

 で は 、「 さ わ や か 交 流 祭 」の 様 子 を お 届 け し ま す の で ご

覧 く だ さ い 。  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 日 (日 ) 9 時 か ら 、津 万 地 区

老 人 会 の 皆 さ ん 方 の ご 協

力 で 「 グ ラ ウ ン ド ゴ ル フ 大

会 」 が 行 わ れ ま し た 。  

都 麻 の 郷 交 流  

グ ラ ウ ン ド で ！  

8 チ ー ム の 参 加 で 行 わ れ た グ

ラ ウ ン ド ゴ ル フ 大 会 。  

各 チ ー ム と も 熱 戦 が 繰 り 広 げ ら

れ ま し た 。 左 は 準 備 体 操 で す 。  

都 麻 の 里 さ わ や か 交 流
祭 実 行 委 員 会  主 催  



 

 

 

                     

 

 

 

 

 

 

 腕 自 慢 の 方 々 、ナ イ

ス プ レ ー 続 出 で し た 。 

 ホ ー ル イ ン ワ ン 賞

も 、6 名 の 方 が と ら れ

ま し た 。  

ご 自 分 の 得 点 も し っ か り

確 認 さ れ 、 チ ー ム 一 丸 で

プ レ ー さ れ ま し た 。  

 

は じ め ！ の か け 声 を 待

ち か ね て 、 ゴ ー ル 目 が

け て 打 ち 始 め ま し た 。  

 

ど の チ ー ム も 素 晴

ら し い 成 績 で し た 。 

素 敵 な 賞 品 ゲ ッ ト

で す 。  

 

 

参 加 さ れ た 皆 さ ん 楽 し

ん で い た だ け た こ と と 思

い ま す 。  

表 彰 式 は 午 前 の 部

の 最 後 で し た 。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 日 (日 )  

大 野 隣 保 館 内  実 行 委 員 長

あ い さ つ  

市 長 は じ め 来 賓 の

方 々 。 祝 辞 を い た

だ き ま し た 。  

「 フ ラ ダ ン ス 教 室 」  

緊 張 の 中 に も 、日 ご ろ

の 練 習 の 成 果 を 遺 憾

な く 発 揮 さ れ ま し た 。 

  

講座 生 の発 表 です！  

市 長  

あ い さ つ  

先 生 も 1 曲 ご 披 露  

い た だ き ま し た 。  

キ レ イ ❣  

負 け ず に ニ コ ニ コ ！  

講 座 生 さ ん も キ レ イ ❣  



3 Ｂ キ ッ ズ ･ マ マ に も

発 表 い た だ き ま し た 。  

 キ ッ ズ の 子 た ち も ニ コ

ニ コ と 楽 し そ う で し た 。

マ マ の 演 技 は 揃 っ て い て

キ レ イ で し た ね ！  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

｢ お り 姫 体 操 ｣ サ ー

ク ル の み な さ ん 。  

体 調 に 合 わ せ て 、運

動 し て い ま す 。  

 

一 緒 に 、 い い 汗 流 し ま せ ん か ？  

毎 週 木 曜 日 、 午 後 1 時 3 0 分 か ら で

す 。 参 加 者 募 集 中 で す ❣  

続 い て 「 3 B 体 操 教 室 」  

「 朝 か ら 練 習 し ま す 」 と 、

が ん ば っ て お ら れ ま し た 。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 B 体 操 の 道 具 、 ベ ル タ ー を 使 っ

て 、「 み ん な で 歌 う 会 」 の 皆 さ ん

と「 カ モ メ の 水 兵 さ ん 」の 曲 で 会

場 一 体 と な っ て 運 動 し ま し た 。  

最 後 の 曲 は 、「 真 っ 赤 な 太

陽 」 み ん な で 、 ア チ ッ チ ア チ  

の 大 合 唱 ！ ！  

続 い て 、「 み ん な で 歌 う 会 」今 年

は 、 ～ 今 年 の 夏 は 長 か っ た …  

い つ ま で も 秋 が 来 な い ？ ！ ～ と  

「 白 い 帽 子 、 シ ャ ツ 、 白 い 服 ♪ 」

と 水 平 さ ん の 衣 装 で 夏 の 歌 を 歌 い

ま し た 。  

「 ベ ル タ ー を 高 く 上

げ て 、 頭 の 後 ろ に 回 し

ま し ょ う ！ 肩 甲 骨 を 動

か し ま し ょ う ！ 」 と 楽

し く 運 動 し ま し た 。  



イ ラ ス ト を 見 て  

感 じ た こ と を 皆  

ん な で 考 え ま し た 。  

問 題 点 は ど こ ？  

ど う す れ ば 良 い ？

聞 く こ と も 大 事 で す 。 

 

最 後 は 「 ヨ ガ 教 室 」  

川 端 先 生 の リ ー ド で 、

少 し 疲 れ 始 め た 体 を 、

呼 吸 法 で リ ラ ッ ク ス さ

せ て い た だ き ま し た 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「 津 人 教 」 は 、  

「 身 近 な 人 権 を 考 え よ う ❣ 」  

 

 

吸 っ て ～ 、は い て ～ 続 け

な が ら 、両 手 を こ す り 合

わ せ 、目 ・ 顔 ・ 頭 ・ 耳 つ

ぼ を マ ッ サ ー ジ ❣  

 ス ッ キ リ ！ 👍  

会場 の様子 です！  

フ リ ー マ ー ケ ッ ト の

様 子 で す 。  

に ぎ わ っ て ま す ね ❣  

お い し い た こ 焼 き  

   い か が で す か ？  

行 列 が で き て い ま し た 。  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今 年 は 区 長 会 に お 願 い し ま

し た 。 出 来 る か 心 配 さ れ て

い ま し た !  大 丈 夫 ❣  

 

☆ お も ち ゃ 作 り ☆  

 

綿 菓 子 、ス ー パ ー ボ ー

ル す く い 、楽 し そ う ！  

女 性 会 の 皆 さ ん ！  

美 味 し い カ レ ー を

あ り が と う 。  

行 列 で し た ね ❣  

お昼 です！  



 

 

 

                 

 

 

 

                         

 

 

 

 

 

 

 

               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講演 会 です！  
会 場 の 様 子 で す 。  

講 演 会 前 に 、本 人 通

知 制 度 の 啓 発 を 行

い 、登 録 を 呼 び か け

ま し た 。  

 色 々 な ク イ ズ 形 式 で 、 会 場 の

笑 い を 誘 い 、講 演 会 最 後 の 方 で 、

本 人 通 知 制 度 は な ぜ 必 要 か ？ を

教 え て い た だ き ま し た 。  

お 金 儲 け の た め に 差 別 が 利 用 さ

れ て い る ? !  

利 用 さ れ な い た め に も  

登 録 を ！ と 呼 び か け  

ら れ ま し た  

 交 流 祭 の 締 め 、 講 演 会 の 内 容 を 少 し お 伝 え し ま す 。  

① ク イ ズ ど ち ら が 正 し い ？  A  M L   B  ㎖  【 答 は A で す 。 H1 9 年 か ら 】 

② 点 字 ブ ロ ッ ク は ど こ の 国 の 発 明 品 ？  【 岡 山 県 立 盲 学 校 の 生 徒 が 事

故 に あ っ た の を き っ か け に 学 校 の 近 く に 30 0 か 所 試 験 的 に 導 入 さ れ

た も の が 、 全 国 に 広 が っ て い っ た 】  

 な ど の ク イ ズ を 会 場 の 皆 さ ん に 問 い か け な が ら 、普 段 の 生 活 の 中 で

使 っ て い る 言 葉 に 男 女 差 別 や 高 齢 者 、 障 害 者 差 別 は 隠 れ て い ま せ ん

か ？ と 問 い か け ら れ ま し た 。  

 実 際 に ご 自 身 が 体 験 さ れ た 事 柄 を 、楽 し く 笑 い と と も に お 話 し い た

だ き 、 自 分 の 身 に あ て は め 考 え る 機 会 と な り ま し た 。  

み ん な が 笑 顔 に な る た め の 逸 話 ば か り 、家 で も 実 践 し な け れ ば と 思 い

ま し た 。  

講 師 ： 春 川 政 信 さ ん  

「 み ん な が 笑 顔 に

な る た め に 」  

= 身 近 な 生 活 の 中 で

人 権 を 考 え る ＝  

謝 辞 :西 村 津 人 協 会 長  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

大 集 会 室 に 展 示 さ れ た 作 品 で す 。 

「 隣 保 館 活 動 状 況 」  

講 座 の 様 子 を 報 告 さ せ て い た
だ き ま し た 。 (喫 茶 コ ー ナ ー )  

展示 の様子 です！  

ほ か の 部 屋 も 見 て み ま し ょ う ❣  

あ じ さ い 園 写 真〔 下 〕・震 災

の 記 念 写 真 〔 右 〕 で す 。  

美 味 し い コ ー ヒ ー

も 、 料 理 講 座 生 の

方 々 に お 世 話 に な

り ま し た 。  

 

J r 人 権  

教 室 の
活 動 報
告 で す  



 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
津 万 地 区 の 子 ど も 達 の

絵 画 で す 。  

人 権 に つ い て 考 え て く れ
ま し た 。  

講 座 生 作 品 展  

布 あ そ び・生 花  

絵 手 紙・手 編 み  

パ ソ コ ン・料 理  

 

 

料 理 は レ シ ピ 集 で 参

加 。 持 ち 帰 っ て も ら い

ま し た 。  

大 勢 の 方 に ご 覧 い た だ

き ま し た 。  



 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今 後 も 、大 野 隣 保 館 で は 、“ 人 権 が 尊 重 さ れ る ま ち づ く り ”の

拠 点 と し て 、ま た“ 地 域 の コ ミ ュ ニ テ ィ セ ン タ ー ”と 位 置 づ け 、

人 を 思 い や り 、 心 通 わ せ る 地 域 づ く り を 推 進 い た し ま す 。  

 最 後 に な り ま し た が 、 講 座 生 の 皆 さ ん を 始 め ご 参 加 い た だ き

ま し た 多 く の み な さ ま に 感 謝 申 し 上 げ ま す と と も に 、「都 麻 の 里

さ わ や か 交 流 祭 」 が 、 今 後 と も 津 万 地 域 に 根 づ き 、 開 催 を 重 ね

る こ と が で き ま す よ う 努 め て ま い り ま す 。  

西 脇 市 立 大 野 隣 保 館  

す べ て の 展 示 ・ 発 表 ・ 催 し な ど お 伝 え で き て い な い こ と が

た く さ ん あ り ま す 。 お 詫 び い た し ま す 。  

 ま た 前 日 か ら の 準 備 、 当 日 朝 早 く か ら テ ン ト の 設 営 、 女 性

会 の 皆 さ ん に よ る カ レ ー の 準 備 な ど 、 本 当 に あ り が と う ご ざ

い ま し た 。  

テ ン ト 、 机 、 い す 、

ご み 箱 等 準 備 万 端 ！  

女 性 会 の 皆 さ ん 、 朝 か ら 準

備 あ り が と う ご ざ い ま す 。  

講 座 生 は 時 間 が 被 ら な い

よ う に 展 示 、 お 疲 れ さ ま ！  


