
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

イベント名 日程 時間 対象年齢 人数 

Miraie シネマ 

『若おかみは小学生！』（アニメ） 
4/23 

10:15～ 開場 

10:30～ 開演 
どなたでも 50 名 

春のおはなし会 ４/29 10:30～11:00 小学生以下向け 
多い場合は 

制限あり 

一日図書館員体験 ５/6・５/7 10:00～12:00 小学４年生～中学生  各日２人 

 水曜日 10：30～ 土曜日 10：30～ 

第１週 まどのそと パルランド（大きい子向け） 

第２週 にじいろのたね おはなしピース 

第３週 キラキラ星 図書館の司書 

第４週 図書館の司書 どんぐりえくぼ 

第５週 図書館の司書 図書館の司書 

らいぶらりんこ 2023.04 

４/23（日）は子ども読書の日です。この日から５/12（金）までがこどもの読書週間で、

図書館でもイベントを開催します。 

イベントの内容、参加に関してはカウンターにておたずねください。 

詳しくは、図書館内掲示物・チラシ・ホームページをご覧ください。 

令和５年４月１日発行 

図書館では、６つのボランティアグループによる『おはなし会』を行っています。 

 

★ 

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1 2 3 4 5 6

2 3 4 5 6 7 8 7 8 9 10 11 12 13

9 10 11 12 13 14 15 14 15 16 17 18 19 20

16 17 18 19 20 21 22 21 22 23 24 25 26 27

23 24 25 26 27 28 29 28 29 30 29 30 31

30

2023年5月2023年4月

29日は休館日26日は休館日

★

★

★

★★

★

★★

読書会 

第 2 日曜10：30～ 

お気軽にご参加 

ください♪ 



 鉄道好きの親子さんに

ぜひ見ていただきたい。 

トレインビューのため

のホテル、足湯のある駅、

ごはんやスイーツを食べ

ながら鉄道が見れるスポ

ットなど、行ってみたい場

所が満載です。 

わが西脇市の旧駅舎も

登場します。 

 

 

 

 

  

司書がおすすめする本を一般書、児童書のそれぞれに、 

棚や机を使っていろいろな場所で紹介しています。 

季節や流行、司書の趣味が生かされているもの等々…… 

個性豊かなテーマで毎月展開しています！ 

紀行 

1 一般 

十二支の奇談をまとめた

『十二支妖異譚』を書いて

以来、十二支から漏れた動

物たちが夜な夜な夢枕に現

れ責め苛む…という著者の

まえがきから始まる。 

動物たちの短い怪異譚が

おさめられており、どこか

らでも読める１冊になって

います。 

『十二支外伝 スーパーアニマルミステリーツアー』 

福井 栄一∥著（編 現代語訳） 工作舎（388.1/フ） 

怪異譚 

 

『ぶら鉄 親子でＧＯ！電車見まくりスポット関西版』 

レイルマンフォトオフィス∥著 昭文社（291.6/レ） 

例年３月、４月は新刊が少なくなるため、この期間を皆さんに少しでも 

 
楽しんでいただこうと、「本まつり」を開催いたします！ 

 
当館図書館員一同、趣向をこらし、個性あふれる棚となっております。 

 
ぜひ、一段一段、じっくりご覧ください。（もちろん貸出もできます！） 

 

 
図書館入口、ゲート前では「図書館へ行こう！!」と

題して、図書館に関係する本や絵本を集めています。 

この機会に図書館に詳しくなって、最大限に活用

し、読書ライフを充実させませんか？ 



 

  
難しそうだけどノーベル

化学賞の内容を知りたい。

でも、今さら高校の化学の

勉強は…という人に。   

今までの研究はくらしに

どう生かされているか、ど

んなところが画期的だった

のかもわかりやすく解説し

ています。 

『ノーベル化学賞に輝いた研究のすごいところを

わかりやすく説明してみた』 

山口 悟∥著 ベレ出版（4３０/ヤ）  

心療 化学 

 

身近な素材を季節の色に

染めてみませんか？ 

奥の深い草木染を家庭で

も易しく挑戦できます。本

の後半には染めた布の活

用法も掲載されています。 

どんな素材でどんな色が

出来るのか、お気に入りの

色を探してみてください。 

『Ｖｅｒｉｔｅｃｏの草木染め』 

Ｖｅｒｉｔｅｃｏ∥著 グラフィック社（753.8 /ヴ） 

５０００年、5 大陸にわ

たる「綿」とその歴史、か

かわった人々をたどり現代

資本主義の成り立ちを追究

します。さらに、今日わた

したちが直面している社会

問題、国家間の問題を浮き

彫りにしていきます。 

バンクロフト賞受賞。 

『綿の帝国 グローバル資本主義はいかに生まれたか』 

スヴェン ベッカート∥著 紀伊國屋書店（586.22/ベ） 

 洗濯の常識が覆る驚き

の洗濯ワザが紹介されて

います。正しい洗い方を

すれば黄ばみや黒ずみも

家庭で落とせます。実は

市販されている服の９割

は自宅で洗うだけでキレ

イにできるとのこと。あ

なたもおうちクリーニン

グはじめてみませんか？ 

 仕事や家事、趣味に作

業など様々な場面で活躍

するエプロンの本です。 

 機能的でおしゃれなデ

ザインの手作りエプロン

が全て作り方つきで紹介

されています。あなたの

お気に入りの一着を作っ

てみませんか？ 

『楽しくはたらく手作りエプロン』 

ブティック社（593.36 /ブ） 

衣服 

 

洗濯 

染織 産業 

『日本一の洗濯屋が教える汚れ落としの神ワザ』 

洗濯ブラザーズ∥監修 宝島社（593.5 /セ） 

2 一般 

『① 秒で不安なくなる大百科』 

るろうに∥著 SB クリエイティブ（146.8 /ル） 

 

 あなたの心の中にある

「不安」。どうにもでき

ず、悩んでいませんか？ 

 この本では１００項目

の悩みを扱っています。 

 一つだけでもあなたに

合う項目があるかもしれ

ません。是非一度手に取

ってみて下さい。 



   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

司書
し し ょ

がみなさんにおすすめする本を 

テーマ別に集めてしょうかいしています。 

YA やえほん、わだいのコーナーにあります。さがしてみてくださいね。 

YA 

ヤングアダルト 

スポーツや楽器が上達す

る本や、部活の物語を集め

ています。部活に青春して

いる君にぜひ！ 

 

『部活』 
おすすめは 

おすすめは 

『堀内 誠一』 
えほん 

『点字絵本』 
おすすめは 児童話題 

 宇宙開発がどんどん進み始

め、宇宙への旅行も夢ではない

かも！？そんな宇宙へ向けた

本を集めてみました。 

「ぐるんぱのようちえん」

や「こすずめのぼうけん」

などでおなじみの堀内さん

の絵本を集めました。 

ちしき おすすめは 

『宇宙探索』 

『こぶたのまーち』村山 桂子∥さく 堀内 誠一∥え 

 福音館書店 （E ガイコク /ホ） 

『バスケットボールの基礎 見るだけでうまくなる！』 

森 圭司∥著 ベースボール・マガジン社 （K783/モ） 
∥出版 

『あすはきっと（点字つき）』ドリス  シュワーリン∥ぶん 
カレン  ガンダーシーマー∥え 童話館出版（E/ア） 

『はじめての宇宙旅行ガイド』 
寺薗 淳也∥監修 フレーベル館 （Ｋ538/テ） 

ここにしょうかいしてある本いがいにも、たくさんの本がありますよ。 声をかけてくださいね。 

西脇高校の生徒
せ い と

さんより 

点字絵本を寄贈
き ぞ う

して頂
いただ

きました！ 

 生活情報科 3 年生の福祉
ふ く し

コースを選択
せんたく

している 

生徒さんが1人1冊ずつ絵本を点訳
てんやく

して下さいました。

平成 11 年から視覚
し か く

に障害
しょうがい

がある方に読書を楽しんで

もらおうと始まった取り組みで、今年は 16 冊寄贈
き ぞ う

して

いただき、これまでの累計
るいけい

は 2５７冊になりました。 

みなさん、ぜひ点字絵本にさわって読んでみてくださ

いね！ 

児童
じ ど う

 4・5 月の特集
とくしゅう

 

今月は西脇高校の生徒 

さんから寄贈してもら

った点字絵本を紹介し

ています。 

２月２７日にみらいえで贈呈式
ぞうていしき

がありました。 

3 児童 



 

『給食アンサンブル２』 

如月 かずさ∥作 光村図書出版（K913/キ/2） 

 令和２年８月の新刊案内で紹介し

た 1 巻に続き、中学２年生６人が給

食をとおして本当の気持ちにきづく

オムニバスストーリーです。著者の

「たのしい給食の時間が１日でも早

くもどりますように」という願いが

込められた物語です。 

 

（高学年から・読み物） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

  

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

お す す め の 本

紹介！ 

 

『こすずめのぼうけん』 

ルース エインワース∥作 石井 桃子∥訳  

堀内 誠一∥画 福音館書店（E ガイコク/ホ） 

 ある日、おかあさんすずめがこ

すずめにとびかたをおしえはじ

めました。こすずめは、じめんに

おちずにちゃんとくうちゅうに

うかんでいました。ぼく、ひとり

でせかい中をみてこられる！ 

さあ、ぼうけんの始まりです。 

 小麦粉がふわふわのパンになる

のはなんで？どうしておならはで

るのかな？ 

人間にとって役立つ微生物
びせいぶつ

のは

たらきを「発酵
はっこう

」といいます。小さ

な生物たちがはたらく世界をちょ

っとのぞいてみませんか。 

『はっこう 地球は微生物でいっぱい』 

小川 忠博∥写真・文 あすなろ書房 

（K5８8/オ） 

昔、よくばりの男が住んでいまし

た。男は「よくはたらいてめしをく

わないにょうぼうがほしいもんだ」

といっていたら本当にはたらきも

ののにょうぼうがやってきました。

ところがある日、くらをあけてみる

と米だわらがごっそり減っている

ではないですか！ （１・２年から絵本） 

『どうして野菜を食べなきゃいけないの？』 

川端 輝江∥監修 新星出版社 

（Ｋ498/カ） 

（ちしきのほん） 

 4 月 9 日は「食と野菜ソムリエ

の日」です。朝、昼、晩と一日３

回食事をするのはどうして？体

の中に入ったごはんは体のどこ

にいくのかな？そぼくな疑問か

らどんな食べ物もからだを作る

ヒーローだと知ることができま

すよ。 

 

（低学年から・読み物） 

『すみれちゃんは一年生』 

石井 睦美∥作 偕成社（K913/イ） 

 いつも妹のかりんちゃんがじゃ

まをしてくる、と思いながらやさ

しいすみれちゃんが一年生になり

ました。ランドセルも名前といっ

しょのすみれ色です。シリーズ全

４作の２巻目で、今回も元気いっ

ぱいおしゃまなすみれちゃんのお

話が楽しめます。 

『くわずにょうぼう』 

稲田 和子∥再話 赤羽 末吉∥画 

福音館書店（Eニホン/フ） 

 

 

（１・２年から絵本） 

（ちしきのほん） 

4 児童 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

4 児童 

 

 
この本かいたの 

だあれ？ 

 

堀内
ほ り う ち

 誠一
せ い い ち

 （1932～1987） 

「絵も描けて文章も書けてデザインもできる、百人力の人」 

 

14 才ではたらき始め、雑誌『アンアン』『ポパイ』などのデザインを 

手がけると同時に絵本も制作。54 才という短い人生でしたが、 

約 60 作にのぼる絵本を残しました。 
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か
り
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『ぐるんぱのようちえん』 

 西内 みなみ∥さく 堀内 誠一∥え 

 福音館書店（Ｅ/ニホン/ホ） 

絵本のおすすめコーナーに

集めているよ！ 

 

『こすずめのぼうけん』 

 ルース エインワース∥作  

 石井 桃子∥訳 堀内 誠一∥画 

 福音館書店（Ｅ/ガイコク/ホ） 

 

『きこりとおおかみ』 

 山口 智子∥再話 堀内 誠一∥画 

 福音館書店（Ｅ/ガイコク/キ） 

『たろうのともだち』 

 むらやま けいこ∥さく  

 ほりうち せいいち∥え 

 福音館書店（E/ニホン/ホ） 

『くるまはいくつ？』 

 渡辺 茂男∥さく 堀内 誠一∥え 

 福音館書店（E/ニホン/ホ） 

『くろうまブランキ―』 

 伊東 三郎∥再話 堀内 誠一∥画 

 福音館書店（E/ニホン/ク） 

『パンのかけらとちいさなあくま』 

 内田 莉莎子∥再話 堀内 誠一∥画 

 福音館書店（E/ガイコク/パ） 

『
ガ
ラ
ガ
ラ
ヘ
ビ
の
味
』 

ア
メ
リ
カ
子
ど
も
詩
集
よ
り 

（
岩
波
書
店
） 

5 児童 



  

6 ＢＡＢＹ 

～育児の合間の読書に～

本書は子どもの困った行動に対して、「子どもの言い分」や「科学的な裏付け」などさまざまな

視点から分析したうえで、それに対してどんな態度をとったらいいのか、具体的な提案をする育

児書。 

発達している子どもの脳で何が起こっているのか、子どもの行動の裏にある動機など、年齢別

にわかりやすく解説し、それに対してどう対応すればいいのか、具体的に示されています。 

1 歳から 17歳まで年齢別で構成されているので、小さいお子さんから、思春期のお子さんま

で、子育て中の方はもちろん、子どもと接する職業の方など、幅広く役立つ１冊になるはずです

ので、ぜひご覧ください。 

 

『子どもの気持ちがわかる本  

子どももママもハッピーになる子育て １～５歳』 

『子どもの気持ちがわかる本  

子どもも親もハッピーになる子育て ６～１１歳』 

『子どもの気持ちがわかる本  １２～１７歳  

子どもも親も思春期をハッピーに過ごす子育て』 

イザベル フィリオザ∥著 かんき出版（379.9 /フ） 

「おはなさん こんにちは」 

「すずめさん こんにちは」 

くまくんは、みんなにあいさつをします。 

さいごは、おかあさん、おとうさんにも。 

あなたもげんきなあいさつできるかな？ 

『こんにちは』 

渡辺 茂男∥ぶん 大友 康夫∥え 

福音館書店 （E/ニホン/オ）  

「じどうしゃ ぶーぶーぶーぶー」 

「いぬ わんわんわんわん」 

「みず じゃあじゃあじゃあ」 

 

リズミカルな同じ言葉の繰り返しが心地よく

赤ちゃんが夢中になること請け合いです！ 

どうぞ一緒にお楽しみください。 

ファーストブックにおすすめです。 

『じゃあじゃあびりびり』 

まつい のりこ∥さく 

偕成社 （E/ニホン/マ）  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

らいぶらりんこ 2023.04 

 ４．『黄色い家』   川上 未映子∥著 中央公論新社 （Ｆ/カ） 

 ４．『真珠とダイヤモンド 上』 桐野 夏生∥著 毎日新聞出版 （Ｆ/キ/1） 

 ６．『真珠とダイヤモンド 下』 桐野 夏生∥著 毎日新聞出版 （Ｆ/キ/2） 

 ６．『この世の喜びよ』  井戸川  射子∥著 講談社  （Ｆ/イ） 

 ６．『川のほとりに立つ者は』 寺地 はるな∥著 双葉社  （Ｆ/テ） 

 ９．『神無島のウラ』  あさの あつこ∥著 小学館  （Ｆ/ア） 

 ９．『しろがねの葉』  千早 茜∥著 新潮社  （Ｆ/チ） 

 ９．『方舟』   夕木 春央∥著 講談社  （Ｆ/ユ） 

 ９．『地図と拳』   小川  哲∥著 集英社  （Ｆ/オ） 

 

日時 ４/２３（日） 開場 10：15 

            開演 10：30 

場所 多目的ホール 

定員 ５０人 

申込 ４/８（土） 9：30 から受付 

※申し込みが必要です。 申込用紙は館内、及び図書館ホームページにあります。 

１０２歳、一人暮らし。 石井  哲代∥著 文藝春秋（159.79 /イ） 

白ゆき紅ばら        寺地  はるな∥著 光文社（F /テ） 

成熟スイッチ       林  真理子∥著  講談社（914.6/ハ） 


