
  

 水曜日 10：30～ 土曜日 10：30～ 

第１週 まどのそと パルランド （大きい子向け） 

第２週 にじいろのたね おはなしピース 

第３週 キラキラ星 図書館の司書 

第４週 図書館の司書 どんぐりえくぼ 

2023 ２・３月

 
令和５年２月１日発行 

図書館では、６つのボランティアグループによる『おはなし会』を行っています。 

 

今年で６回目の西脇市図書館大賞！！ 

本屋大賞ノミネート作品の中から選んでください！ 

ノミネート作品は館内に掲示しています。 

大賞の発表は ４月 12 日（水） 

詳しい投票方法などは最終ページをご覧ください♪ 

らいぶらりんこ 2023.02 

読書会 

第２日曜 10：30～ 

お気軽にご参加 

ください♪ 

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土
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歴史  社会 

 

『関ケ原合戦公式本』  

小和田 泰経∥著 学研パブリッシング （210.48/オ） 

『沼にはまる人々』 

沢木 文∥著 ポプラ社 （361.5 /サ） 

最近よく耳にする“沼”と

はいったい何なのか。他人

事ではない“沼”の正体を、

実際沼にはまった人達のイ

ンタビューや様々なデータ

から明かしています。 

プロレス、美容整形、若手

俳優・・・底のない“沼”を

覗いてみませんか。 

1 一般 

西脇市図書館では、２０２０年からフェアに参加しています。 

今年も、図書館入口ゲート前にて、科学道１００冊の展示とともに、 

その他科学に関する書籍、雑誌を一堂に集め、特別展示を行います。 

大人も子どもも、読んで楽しい、見て楽しい本ばかりですので、 

ぜひご覧ください。 

科学道１００冊は、書籍を通じて科学者の生き方・考え方・科学

のおもしろさ・素晴らしさを届ける事業です。 

日本で唯一の自然科学の総合研究所である理化学研究所（理

研）と、本の可能性を追求する編集工学研究所（編工研）が手を

とり、２０１７年に展開を開始。２０１９年秋からは、毎年恒例の企

画としてリスタートしました。（科学道１００冊ＨＰより） 

ＮＨＫ大河ドラマ「どうす

る家康」。天下分け目の関ヶ

原合戦に参戦した武将の旗・

馬印や布陣図、ドキュメント

合戦全史などが分かりやす

く紹介されています。さすが

公式本！全部読めたら巻末

の関ヶ原検定２・３級の模擬

試験に、いざ挑戦！ 

司書がおすすめする本を一般書、児童書のそれぞれに、 

棚や机を使っていろいろな場所で紹介しています。 

季節や流行、司書の趣味が生かされているもの等々…… 

個性豊かなテーマで毎月展開しています！ 



誰にでも出来る方向感覚

の鍛え方の本。「方向オンチ

あるある」も掲載されてい

て、納得？それとも？ 

この本で完璧に・・・とは

いかなくても、お役立ちア

プリの紹介もあるので、頼

もしい一冊です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

『目が覚める理系の話３６５』 

話題の達人倶楽部∥編 青春出版社 （404/ワ） 

感覚・知覚 

りょ 

科学 

 お香を気軽に楽し

める一冊。おすすめレ

シピや好みの香りを

作ることも出来ます。 

 道具やお香には、面

白い形がいっぱい！ 

 部屋で、外出先で、

和の香りを楽しんで

みませんか？ 

『てづくりお香教室』 

松下 恵子∥監修 日東書院本社 （792/マ） 

本当に良い物って

何？ブランド、機能

的、ストーリーがあ

る、普遍的… 

そんな靴とスニー

カーを１００点厳選

しました。失敗しない

靴選び永久保存版！ 

『靴＆スニーカー傑作１００選 １００ BASICS』 

BIGMAN スペシャル Begin （589.25/ビ） 

 キレイにしているつもり

で、実は逆効果な掃除をし

ていませんか？ 

目に見えないウィルス・

細菌・カビ・ダニから身を

守る掃除メソッドが章ごと

にまとめられています。 

ウィルス、カビ等を拡散

せず正しく除去する方法を

マスターしませんか。 

一冊まるごと生姜のレシ

ピが紹介されています。 

生姜は冷え性の改善やダ

イエット効果があるようで

女性に大人気です。他にも抗

炎症作用、体内の酸化防止、

コレステロール値と血糖値

を下げるなど、さまざまな効

果が紹介されています。毎日

の食事に生姜を取り入れて

みてはいかがでしょうか。 

『おいしく食べて健康に！生姜のレシピ』 

森島 土紀子∥著 ブティック社 （596.3 /モ） 

料理 

 

掃除 

香道 靴 

『病気がイヤならその掃除をやめなさい。』 

松本 忠男∥著 河出書房新社 （597.9 /マ） 

2 一般 

『方向オンチ矯正読本』 

北村 壮一郎∥著 秀和システム （141.2 /キ） 

   

理系の目で見ると日常

は発見にあふれている。な

ぜ？どうして？科学はち

ょっと苦手…という人に。 

身近なトピックを入口

に他人に話せば１００％

ウケること間違いなしの

知識満載！ 



 西脇市出身の作家

雨蛙ミドリさんを特

集しています！  

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

2・3 月の特集
とくしゅう

 

司書
し し ょ

がみなさんにおすすめする本を 

テーマ別に集めてしょうかいしています。 

YAやえほん、わだいのコーナーにあります。さがしてみてくださいね。 

YA 

ヤングアダルト 

 最後まで頑張っている皆を

応援する本を集めています。 

あともう少しでゴールです。 

笑顔の春をむかえましょう！ 

 

『頑張れ受験生 』 

おすすめは 

おすすめは 

『マリー ホール エッツ』 
えほん 

『雨蛙
あまがえる

ミドリ』 

おすすめは 児童話題 

来年（２０２４年）には約 

２０年ぶりに新紙幣が発行さ

れます。お金に関する本、支払

いの本等を集めてみました。 

「エッツ」をご紹介しま

す。みなさんがよく知って

いる絵本ばかりです。じっ

くりとお楽しみください。 

ちしき おすすめは 

『 おかね 』 

『もりのなか』 

マリー ホール エッツ∥ぶん・え まさき るりこ∥やく 
 福音館書店 （E ガイコク /エ） 

『高校受験すぐにできる４０のこと』 
中谷 彰宏∥著 ＰＨＰ研究所 （K376/ナ） 

∥出版 

児童
じ ど う

 

『オンライン！ クリア不可能！？悪魔のゲーム！』 

雨蛙ミドリ∥作 エンターブレイン （Ｋ913/ア/1） 

『北里柴三郎と千円札物語』 

オフィス３０３∥編 ほるぷ出版 （Ｋ337/オ） 

ここにしょうかいしてある本いがいにも、たくさんの本がありますよ。声をかけてくださいね。 
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「
日
本
語
を
味
わ
う
名
詩
入
門
８ 

高
村
光
太
郎
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萩
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昌
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田
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代
∥
画 

あ
す
な
ろ
書
房 

３ 児童 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新入部員は小学５年生です。 

申込み用紙には中高生募集と 

ありますが、小学校高学年の 

みなさんも大歓迎です！ 

本が好きなあなたを 

お待ちしています。 

 

図書館文芸部  
中高生の図書館サポーターです。 

興味がある方はお気軽にカウンターへ！ 

おすすめ本 
仲間が増えました！ 

雨蛙
あまがえる

ミドリ 

 みなさんは『オンライン』という本を読んだことがありますか？ 

この本を書いたのは雨蛙ミドリさんという作家さんで、なんと 

西脇市生まれです！昨年、雨蛙さんが西脇市図書館に来られて 

著書を寄贈
き ぞ う

していただきました。そこで児童のコーナーで特集を 

しています。書いていただいた色紙も飾
かざ

っていますので、みなさん 

ぜひ見に来てくださいね！ 

 

 

カエルが好きだから 

「雨蛙」という名前に 

されたそうです 

『コンビニたそがれ堂セレクション』 

村山 早紀∥著 ポプラ社 （F /ム） 

 

 

 

本の魅力に気づくきっ

かけになった小説です。 

私の一押しは「あんず」で

す。心温まるストーリーを

読めば、あなたも「たそが

れ堂」に行きたくなるでし

ょう。 

 

『オンライン 

Ｔｈｅ Ｃｏｍｉｃ』 

全１５巻 

小学館クリエイティブ 

（726.1 /ア） 

『オンライン！』 

全２４巻 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

（K 913 /ア） 

『ウラオモテ世界！』 

全３巻 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

（K 913 /ア） 

『レジェンド☆ファイブ』 

全２巻 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

（K 913 /ア） 

雨蛙さんからいただい

た手書きの色紙です！ 

４ 児童 



 

『ぼくらの卒業旅行（グランド・ツアー）２５』 

宗田  理∥作 ポプラ社 （K913/ソ/25） 

 
『ぼくらの七日間戦争』から 

始まった「ぼくらシリーズ」。 

中学１年生だった英治（えいじ） 

たちは成長して高校３年生にな 

ります。そこでシンガポールや 

マレーシアなどに卒業旅行に行 

くことになりますが、そこで目 

にしたのは‥。 

（YA・読み物） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

5 児童 

お す す め の 本

紹介！ 

 

『はたらきもののじょせつしゃけいてぃー』 

ばーじにあ りー ばーとん∥ぶんとえ 

いしい ももこ∥やく福音館書店（Eガイコク/バ） 

けいてぃーは、きゃたぴらのつ

いている、赤いりっぱなとらくた

ーです。ある冬のこと、大ゆきが

ふり２かいのまどのところまで

つもりました。だれもがうごけな

くなってしまいました。その中

で、けいてぃーだけがうごいてい

たのです。 

水の問題を世界中の人が考え、 

全ての人が安全な水を得られる 

ようにと３月２２日は「世界水 

の日」に。いつも当たり前に使 

っている水道がどのようになっ 

ているかがわかりやすく書かれ 

ています。 

『すいどう』 

百木 一朗∥さく 福音館書店（K518/モ） 

まゆはやまんばのむすめです。 

ある日まゆは、ぞうきばやしのお

くでとんでもなく大きな人にあいま

した。それはおにでした！ 

おにはまゆを食べてやろうとじぶ

んのうちへつれて行きますが…。 

（１・２年からえほん） （１・２年からえほん） 

（ちしきのほん） 

『おひなさまの平安生活えほん』 

ほりかわ りまこ∥作 あすなろ書房 

（Ｋ38６/ホ） 

（ちしきのほん） 

 おひなさまはいつどこではじま 

ったの？というぎもんからおひな 

さまのモデルとなった平安貴族の 

暮らしぶりまで紹介されています。 

食事は？三人官女って何をする人？ 

ネットもない時代どのようなこと 

をして楽しんだ？など。 

（中学年・読み物） 

『サイコーの通知表』 

工藤  純子∥著 講談社 （K913/ク） 

 通知表ってどうしてあるので 

しょう。通知表にふまんがある 

朝陽（あさひ）たちは先生の通知 

表をつけることにしました。やっ

てみると人に成せきをつけるのは

むずかしいことに気づきます。 

さて、先生の通知表はできあが

るのでしょうか。 

『まゆとおに』 

富安 陽子∥文 降矢 なな∥絵 福音館書店

（E913/フ） 

 

 



  

  

～育児の合間の読書に～

6 ＢＡＢＹ 

 本書は、絵本から物語への橋渡しをしてくれる存在とし

て「幼年童話」にスポットを当て、著者が子どもの頃に読

んでいた本のなかからおすすめの本を、自身のエピソード

を交えながら紹介しています。 

 絵本を読んでもらうだけでなく、ひとりで読めるように

なる時期は、その後の読書につながる大切な時期でもあり

ます。なかなか自分でおもしろいと思う本を見つけるのは

難しい時期でもありますので、本書を通じ、親子で一緒に

語らいながら、素敵な１冊を探してみてはいかがですか？ 

『絵本のつぎに、なに読もう？  

幼年童話と過ごした日々』  

越高 綾乃∥著 かもがわ出版

（909.3 /コ） 

「ひらいた ひらいた なんの はなが ひらい

た」とこぐまちゃんたちがわらべうたで遊びます。 

こぐまちゃんたちの遊びはどんどんひろがり 

泣いたり笑ったり。ぞうさんやかばさん他かわいい

動物たちも登場します。 

「ひらいた ひらいた」を動作をつけて歌ってみる

のも楽しいですよ。 

『ひらいた ひらいた』 

わかやま けん/ほか著 

こぐま社 （Ｅニホン/ワ） 

 

 

 

 

 雪にうずもれていたいちご。 

 あたたかくなるにつれつぼみをつけ小さな白い花を咲

かせます。 

 緑のいちごがだんだん色づき真っ赤になる様子はまる

で本物のよう！ 

 甘酸っぱい香りがただよってきそうです。 

 読めばいちごが食べたくなりますよ。 

 

 

「いちご」 

平山 和子/さく 

福音館書店 

（E ニホン/ヒ） 

 

 



 

  

 

 

  先月の予約ランキング 

４．老害の人   内館 牧子∥著 講談社 

５．方舟    夕木 春央∥著 講談社 

６．しろがねの葉   千早 茜∥著  新潮社 

７．光のとこにいてね  一穂 ミチ∥著 文藝春秋 

８．川のほとりに立つ者は  寺地 はるな∥著 双葉社 

９．教誨    柚月 裕子∥著 小学館 

９．審議官 隠蔽捜査 ９．５  今野 敏∥著  新潮社 

貸出中の資料は 

予約できます。 

カウンターで 

おたずね下さい。 

らいぶらりんこ 2023.02 

⓵『月の立つ林で』  青山 美智子∥著 

ポプラ社 ２０２２．１１ 

②『ラブカは静かに弓を持つ』安壇  美緒∥著 

集英社 ２０２２．５ 

③『光のとこにいてね』 一穂 ミチ∥著 

文藝春秋 ２０２２．１１ 

④『君のクイズ』  小川 哲∥著 

朝日新聞出版 ２０２２．１０ 

⑤『爆弾』  呉  勝浩∥著 

講談社 ２０２２．４ 

⑥『川のほとりに立つ者は』 寺地 はるな∥著 

双葉社 ２０２２．１０ 

⑦『汝、星のごとく』 凪良 ゆう∥著 

講談社 ２０２２．８ 

⑧『宙（そら）ごはん』 町田 そのこ∥著 

小学館 ２０２２．６ 

⑨『＃真相をお話しします』 結城  真一郎∥著 

新潮社 ２０２２．６ 

⑩『方舟』  夕木 春央∥著 

講談社 ２０２２．９ 

 

左記の本屋大賞ノミネート作品の中からあなたのベ

スト３を選び、専用の投票用紙に記入してください。 

あとは投票箱に投函するだけ！ 

１位は３点、２位は２点、３位は１点となります。 

大賞の発表は 本屋大賞と同日の４月 12日（水）。 

西脇市ではどの作品が大賞に選ばれるのか！？ 

たくさんの方々のご参加をお待ちしております！ 

2022年の受賞作 

『六人の噓つきな大学生』 

浅倉  秋成∥著 

ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

この世の喜びよ  井戸川  射子∥著 講談社 

成熟スイッチ  林 真理子∥著  講談社 

老人ホテル  原田 ひ香∥著  光文社 


