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21～30 日は休館 
 

28 日は休館 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 水曜日 10：30～ 土曜日 10：30～ 

第１週 まどのそと パルランド（大きい子向け） 

第２週 赤いほっぺ おはなしピース 

第３週 キラキラ星 図書館の司書 

第４週 どんぐりえくぼ どんぐりえくぼ 

第５週 図書館の司書 図書館の司書 

らいぶらりんこ 2021.06 

詳しくは、図書館内掲示物・チラシ・ホームページをご覧ください。 

令和３年６月１日発行 

読書会 

第２日曜 10：30～ 

お気軽にご参加 

ください♪ 

図書館では、６つのボランティアグループによる『おはなし会』を行っています。 

 

蔵書点検のため、6 月 21 日～30 日の間、休館します 

5 月 31 日～６月 20 日の間、貸出期間が 15 日間→31 日間に延長されます。 

 

 
西脇市図書館には約２２万点の資料があり、多くの皆さまにご利用いただいています。 

貴重な財産である資料がなくなっていないか、正しい場所に納まっているか等、全ての資料を 

点検する機会を、1 年に 1 度設けています。 

 

皆さまに有効にご利用いただくために、本を移動させるなど、 

普段はできない作業を行います。 

ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力をお願いいたします。 

緊急事態宣言発令中のため、６月のおはなし会・読書会はお休みです。 



 ギリシャ神話に始まりケル

ト神話や中国神話など様々な

神話が、「ギリシャ神話で最も

変わり者の神様は？」などの

問いに答えるＱ＆Ａ方式でわ

かりやすく解説されていま

す。 

オールカラーで美しく目の

ごちそうのような一冊です。 

「世界でいちばん素敵な神話の教室」 

蔵持 不三也∥監修 

三才ブックス 164/ク 

 

 

 

 

 

  

司書がおすすめする本を一般書、児童書のそれぞれに、 

棚や机を使っていろいろな場所で紹介しています。 

←このマークが目印です。 

 季節や流行、司書の趣味が生かされているもの等々…… 

 個性豊かなテーマで毎月展開しています！ 

神話 

1 一般 

 「私の雇用主は国民です」

と語っていた実直な公務員

がなぜ死を選ばなければな

らなかったのでしょうか。 

 本書は、その妻赤木雅子

さんと森友事件を追い続け

たジャーナリスト相澤氏の

国を提訴、手記公開までの

ドキュメントです。 

「私は真実が知りたい 夫が遺書で告発 

「森友」改ざんはなぜ？」 

赤木雅子 相澤冬樹∥著 文藝春秋 348.3/ア 

社会 

 

やぶれ 切り取り 

シミ 

水ぬれ 
におい 

セロテープ 
 

入口特設コーナーに、貸出できなくなった本を展示しています。 

また、修理の様子をパネルで見ていただけます。 

落書き 

 

きれいって、 
うれしいね！ 



 

  
日本の動物園にいるパンダは

全部で何頭でしょう？ 

上野にパンダがやってきたの

は１９７２年。以降、動物園の

トップアイドルの地位をキープ

しています。 

監修は大人気の「ざんねんな

いきもの事典」の今泉忠明さん。 

「面白パンダ」の特集ページは、

とにかく見ていただきたい♪ 

 

 

 

 

「パンダのすべて 愛くるしすぎるイキモノ  

パンダの不思議全部教えます！」  

今泉 忠明∥監修 廣済堂出版 489.57/イ 

 

作物栽培 動物 

夏にむけて手作りかごバッ

クに挑戦してみませんか？ 

難しくない、編み図は読めな

くてもＯＫ、そして短時間で読

める、初心者にぴったりの 1 冊

です。編み方のポイントはリン

クした動画で見ることができ

るので、誰でも簡単に作ること

ができます。 

「３時間でできるかごバッグ」 

 貝塚 なおこ∥著 主婦と生活社 594.3 /カ 

大人気スパイス料理研究家、

印度カリー子さんによる初の

お弁当本。 

週末につくりおきし、朝はつ

めるだけ。お弁当でも持って行

きやすいスパイシーなおかず

は、老若男女におすすめです。 

これから暑い季節。他とは一

味違うお弁当レシピ本です。 

「一肉一菜スパイス弁当  

毎日食べたいおかずと、冷めてもおいしいカレー」 

印度カリー子∥著 世界文化社 596.4 /イ  

 補完食とは、ＷＨＯが提唱し

ている母乳やミルクでは足りな

い栄養を補う食事のことです。 

 日本では離乳食と呼びます

が、補完食と離乳食では似てい

るようで少し違います。 

 本書では、栄養豊富な補完食

の進め方から作り方まで、小児

科医のママである著者が解説し

ます。 

 

 陸上自衛隊出身のタレント、

かざり初のダイエット本。 

 ＹｏｕＴｕｂｅで２９０万

回再生を超えている「短時間で

超痩せる自衛隊体操」をはじ

め、ダイエットに効く数々の運

動やストレッチが掲載。 

 夏に向け、ちょっとハードな

ダイエットはいかがですか？ 

「ＹｏｕＴｕｂｅで超人気！ 

元女性自衛官かざりの即やせダイエット個人授業」 

かざり∥著 宝島社 595.6 /カ 

美容 

 

子育て 

手芸 料理 

「進め方と作り方がわかるはじめての『補完食』」 

工藤 紀子∥著  ナツメ社 599.3 /ク   

2 一般 

「ハーブで楽しむ庭づくり」 

東山 早智子∥監修  成美堂出版 617.6 /ヒ 

 

 役に立つハーブを生かした

ガーデニングの方法が紹介さ

れています。 

 ゼロからハーブ花壇が作れ

ちゃいます。 

 ハーブの種類や育て方だけ

でなく、ハーブを使った暮らし

のアイデアがたくさん紹介さ

れており、はじめてでも挑戦し

たくなる１冊です。 



『銭天堂
ぜにてんどう

』シリーズでお

なじみの廣嶋玲子さん。他
ほか

にも『鬼
おに

遊び』『十年屋』と

ふしぎな世界
せ か い

へ導
みちび

いてく

れる作品がいっぱいです。  

 

   

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 児童 

図書館のいろんなところにかくれている 16 ひきのどうぶつをさがして、なぞをとき、 

冊子
さ っ し

のもんだいをといていくイベントです。こたえは本のタイトルや主人公
しゅじんこう

のなまえなどで、 

すてきな本
ほん

との出
で

会
あ

いにもなりました。みなさん楽しんでさんかしてくれました。 

春の図書館まつり（３月２７日） 

こどもの読書週間（４月２３日～５月１２日）特別
とくべつ

企画
き か く

 

「としょかん どうぶつかくれんぼ」 

～すてきな本
ほん

との出
で

会
あ

い～ 

 みつけた！ 

どこかわかるかな？ 

ここからスタート！ 

緊急
きんきゅう

事態
じ た い

宣言
せんげん

をうけ、 

おうち用の冊子も 

作りました。 

なぞ 
なぞだ… 

わかった！ 

 

6・7 月の特集
とくしゅう

 

司書
し し ょ

がみなさんにおすすめする本を 

テーマ別
べつ

に集めてしょうかいしています。 

YA やえほん、わだいのコーナーにあります。さがしてみてくださいね。 

YA 

ヤングアダルト 

部活に入ったからには 

上手くなりたい！ 

楽しみたい！ 

  そんな君を応援します。 

 

 

『 部 活 』 

おすすめは 

おすすめは 

『 長
ちょう

 新太
し ん た

 』 
えほん 

『 廣嶋
ひろしま

  玲子
れ い こ

』 

おすすめは 児童話題 

調査
ちょうさ

や観察
かんさつ

、実験
じっけん

に工作
こうさく

など、テーマを自由にえら

べる自由研究。 

どんな研究に挑戦
ちょうせん

して

みようか？ 

「ナンセンスの王さま」と呼
よ

ば

れる長新太さん。よくわからな

いけどなぜかおもしろい！ 

そんな長さんの絵本
え ほ ん

を紹
しょう

介
かい

し 

ます。 

ちしき おすすめは 

『 自由
じ ゆ う

研究
けんきゅう

 』 

児童
じ ど う

 

「ふしぎ駄菓子屋
だ が し や

銭天堂」 

偕成社 Ｋ913/ヒ 

「おうちで楽しむ科学
か が く

実験
じっけん

図鑑
ず か ん

」 

尾嶋 好美∥著 

ＳＢクリエイティブ 

K 407 /オ 

「キャベツくん」 
文研出版 

Ｅ913/チ 

「勝てる！強くなる！強豪校の部活練習メニューシリーズ」 
金の星社  Ｋ783/タ他 

 



 

「青春サプリ。」１～５巻 （ポプラ社） 

  田中 夕子他∥著    Ｋ916/ポ 

 

「うどん部」「ねころ部」を知っていま

すか？色んな部活があって、そこで悩み

奮闘する“ヒーロー達”がいます。 

その青春がギュッとつまったお話は全

て実話。読後は爽やかで前向きな気持ち

になれますよ。 

ショート・ストーリーズで朝読にもおす

すめです！ 

（YA・読み物） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  

 

 

 

  

 

 

４ 児童 

お す す め の 本

紹介！ 

 

「ゆかいなかえる」 （福音館書店） 

ジュリエット ケペシュ∥ぶん え  

いしい ももこ∥やく  E ガイコク /ケ 

たむらりゅういち・あそうくみ∥やく みずのなかにぜりーのような

たまごがたくさん！４つのた

まごだけがのこり、４ひきの

かえるになりました。かえる

たちはきょうそうをしたり、

かくれんぼをしたりしてたの

しくあそびます。 

昔、世界中のだれも船の正確
せいかく

な位置
い ち

を知りませんでした。太陽や星でわか

るのは、だいたいの位置
い ち

だけ。おもわ

ぬ長旅のせいで、船乗りが命をおとす

こともありました。 

この位置
い ち

をわり出すのに必要
ひつよう

な「時

間」に、ある時、ばくだいな懸賞
けんしょう

金
きん

が

かけられます。 

「海時計職人
しょくにん

ジョン・ハリソン」(あすなろ書房) 

 ルイーズ ボーデン∥文 エリック ブレグバッド∥絵 

片岡 しのぶ∥訳      K 289 /ボ 

「か さ」（文研出版） 

太田 大八∥作・絵  E １ /オ 

雨
あめ

の中
なか

赤
あか

いかさをさした女
おんな

の

子
こ

がお父
とう

さんをえきまでおむか

えにいきます。赤いかさのほかは

すべてが黒
くろ

。赤いかさをさがしな

がらよんでいくのも楽
たの

しいです。 

字
じ

のない絵本
え ほ ん

です。 

（ていがくねんから・えほん） 

（ていがくねんから・ 

えほん） 

（ちしきのほん） 

「雨の日の地下トンネル」(アリス館) 

  鎌田 歩∥作    K 518 /カ 

 

（ちしきのほん） 

 町にはこのところ、雨がふりつづい

ていました。たくさんの雨はいろんな

排水溝
はいすいこう

をとおり、やがて地下ふかくの

トンネルまでくだっていきます。 

そこには、ほかにもたくさんの雨水
あまみず

がためられていました。 

（中学年・読み物） 

大きなかしの木にあるツリーハウスを

ジャックとアニーは見つけた。登ってみる

とハウスの中には本がいっぱい。恐 竜
きょうりゅう

の

本を読むと、とつぜんツリーハウスはまわ

りだし恐竜の時代へ。ハラハラ、ワクワク

の冒険シリーズです。いろんな時代・世界

へタイムスリップできます。 

「恐 竜
きょうりゅう

の谷の大冒険
だいぼうけん

」（メディアファクトリー） 

メアリー・ポープ・オズボーン∥著  

食野 雅子∥訳     Ｋ933/オ/１ 

マジックツリーハウス１ 



 

 

 

 

 

 

  

５ 児童 

 
この本かいたの 

だあれ？ 
 

 長
ちょう

 新太
し ん た

（1927～2005） 

「ナンセンスの王さま」とよばれる長さんですが、はじめは 

マンガ家としてデビューしました。 

堀内
ほりうち

誠一
せいいち

さんのすすめで絵本
え ほ ん

「がんばれさるのさらんくん」の絵
え

をかき 

絵本作家
さ っ か

としてデビューしました。 

そのあとは、みなさんもよくしっているようにたくさんの作品
さくひん

をのこしました。

まだ読んだことのない人はこの機会
き か い

によんでみてね。 

 

天て
ん

の
声こ

え 

草
野

く

さ

の 

心
平

し
ん
ぺ
い 

 

五
年
間

ご

ね

ん
か

ん

も
じ
っ
と
し
て
い
た
。 

ま
っ
く
ら
な
土つ

ち

の
中な

か

が
。 

そ
の
故
里

ふ
る
さ
と

で
あ
る
筈は

ず

な
の
に
。 

 

カ
ナ
カ
ナ 

カ
ナ
カ
ナ
。 

 

カ
ナ
カ
ナ
カ
ナ
カ
ナ
。 

 

カ
ナ
カ
ナ 

カ
ナ
カ
ナ
カ
ナ
。 

 

ま
る
で
。 

天て
ん

の
声こ

え

の
コ
ー
ラ
ス
で
あ
る
。 

    

こ
ど
も
詩
集
「
わ
く
わ
く
」（
童
話
屋
） 

   

「キャベツくん」 

文研出版 E 913 /チ 

「ごろごろ にゃーん」 

福音館書店 E 1 /チ 

「ゴムあたまポンたろう」 

童心社 E 913 /チ 

「おなら」 

福音館書店 K 408 /チ 

 

「おしゃべりなたまごやき」 

寺村輝夫/文 

福音館書店 E 1 /チ 

ほかにも絵本のおすすめのコーナーに集めているよ！ 

 

「がんばれさるのさらんくん」 
福音館書店 

E 1 /ｺ /24 

 

「ぼくのくれよん」 

講談社 E 913 /チ 

「チョコレートパン」 

福音館書店 E 913 /チ 



「あがりめさがりめ」 
真島節子∥絵 

こぐま社 E ﾆﾎﾝ /マ  

「せんべせんべやけた」 
こばやしえみこ∥案 

ましませつこ∥絵 

こぐま社 E ﾆﾎﾝ /マ 

 

「まてまてまて」 

こばやしえみこ∥案 

ましませつこ∥絵 

 こぐま社 E ﾆﾎﾝ /マ 

「あんたがたどこさ」 
真島節子∥絵 こぐま社 E ﾆﾎﾝ /マ 

  

～育児の合間の読書に～ 

6 ＢＡＢＹ 

図書館のおはなし会では、絵本の読み聞かせだけでなく、合間に「わらべうた」を取り入れています。 

「わらべうた」の絵本も数多く所蔵しており、メロディーがわからなくても、絵を見ながら楽しむことができます。 

先日、図書館では職員向けに「わらべうた」の勉強会を行いました。講師の先生にはおはなし会でお世話になってい

る「まどのそと」さんをお招きし、普段のおはなし会で実際にしている「わらべうた」を紹介してもらいながら、就学

前の小さいお子さんとの関わり方や、そのお母さんたちとのやりとりについてお話していただきました。 

 

 

 

  

 

雨の季節です。 

外で遊べない日は、えほんを楽しむ絶好の機会！ 

 

「ぞうさんのせなかに あめがふる 

ピッチャン パッチャン…」 

「かさ さしてあげるね」 

ぞうさんにはおおきなかさをさしてあげたよ。 

きりんさん、ありさんにはどんなかさを 

さしてあげるのかな？ 

 

 

 

 

「かさ さしてあげるね」 

はせがわせつこ∥ぶん にしまきかやこ∥え 

福音館書店 Ｅ913/ニ 

「言葉を習得するうえで 

童 唄
わらべうた

がとても大きな意味をもつ」 

『幼い子の文学』 瀬田貞二∥著 

中央公論社 910 /セ より 

「わらべうた」を親子で楽しむことは、言葉の習得や、情緒の安定など、その効果については様々な本で記されてい

ます。しかし、実際「わらべうた」を知らない、歌ったことがないという親御さんが多く、祖父母世代でもあまり知ら

れていないようです。 

「わらべうた」をあまり知らない、歌ったことがないという方は、ぜひ図書館のおはなし会に遊びに来てみてくださ

い。一緒に楽しい時間を過ごしましょう♪ 

 

「児童文学の伝統が守られてきた欧米では、（中

略）児童文学者たちによって、また親たちによって、

昔からの童 唄
わらべうた

がしっかりと守られてきました。 

たとえば、イギリスでは、これらの童 唄
わらべうた

は“マ

ザーグース”と呼ばれています。」 

『子どもと文学』 石井桃子∥ほか共著  

福音館書店 909 /イ より 



 

 

 

 

 

 

『いのちの停車場』 

南  杏子∥著 

幻冬舎 Ｆ/ミ 

『５２ヘルツのクジラたち』 

町田  そのこ∥著 

中央公論新社 Ｆ/マ 

『その扉をたたく音』

瀬尾 まいこ∥著 

集英社 Ｆ/セ 

 

４．推し、燃ゆ        宇佐見 りん∥著  河出書房新社       Ｆ/ウ 

５．元彼の遺言状       新川 帆立∥著      宝島社          Ｆ/シ 

６．サイレント・ブレス    南 杏子∥著       幻冬舎          Ｆ/ミ 

７．オムニバス        誉田 哲也∥著      光文社          Ｆ/ホ 

８．犬がいた季節       伊吹  有喜∥著      双葉社          Ｆ/イ 

９．お探し物は図書室まで   青山 美智子∥著     ポプラ社         Ｆ/ア 

10．子どもの自己肯定感が高まる天使の口ぐせ 白崎 あゆみ∥著 マキノ出版    379.9 /シ 

市民の皆さまが貯めたエコポイント＆健幸ポイントを景品に交換された 

あと、ポイントの残りを市に寄贈していただいています。 

毎年、貯まったポイントで健康やエコに関する本を購入しています。 

筋トレやストレッチ、ウォーキング、頭の体操、ごみ問題の本など、 

特集コーナーを設けていますのでご覧ください。 

 
Ni-Ｃo 

 

１年前、編集後記を書いたときは、来年は通常の世の中に戻っているんだ

ろな・・・と思っていました。予想は悪い方に外れ、緊急事態宣言が３度も発

令され、マスク無しではどこにも行けません。その渦中にあって、大多数の公

共図書館が開館しています。５月半ばの梅雨入りも手伝って、巣ごもり時間

が増え、読書の時間も増え、本好きが増え？ているかもしれませんね。 

編集後記 

 

らいぶらりんこ 2021.06 


