
＜児童
じどう

・生徒
せいと

＞

・回答者数 2,749人（小学校 1,819人、中学校 930人）
・全体のうち「⑴　好き」「⑵　どちらかというと好き」と回答した人数は 1,764人（ 64.17％）で小学校が
  1,174 人( 64.54％)、中学校が 590人（ 63.44％）と回答者の半数以上から好評価を得ている。
・一方、「⑷　どちらかというとにがて」「⑸　にがて」と回答した人数は 213人（7.75％）で小学校が 133
人（7.31％）、中学校が80人（8.60％）と全体の１割未満となっている。また、「⑶　ふつう」と回答した人
数は、 772人（ 28.08％）で小学校が 512人（ 28.15％）、中学校が 260人（ 27.96％）であった。

・回答者数 2,745人（小学校 1,816人、中学校 929人）
・全体のうち「⑴　おいしい」「⑵　どちらかというとおいしい」と回答した人数は 2,013人（ 73.33％）で
小学校が 1,345人（ 74.06％）、中学校が 668人（ 71.91％）と回答者の７割以上から好評価を得ている。
・一方、「⑷　どちらかというとおいしくない」「⑸　おいしくない」と回答した人数は 111人（4.04％）で
小学校が57人（3.14％）、中学校が54人（5.81％）と回答者の１割未満であった。

　　　⑴　おいしい　　⑵　どちらかというとおいしい　　⑶　ふつう

　　　⑷　どちらかというとおいしくない　　⑸　おいしくない

　問１　給食
きゅうしょく

は好
す

きですか。（あてはまるもの１つに〇をつけてください。）

　　　⑴　好
す

き　　⑵　どちらかというと好
す

き　　⑶　ふつう

　　　⑷　どちらかというとにがて　　⑸　にがて

　問２　給食
きゅうしょく

はおいしいですか。（あてはまるもの１つに〇をつけてください。）



・回答者数 2,734人（小学校 1,807人、中学校 927人）
・全体のうち「⑴　ごはん」と回答した人数は 1,106人（ 40.45％）で小学校が 697人（ 38.57％）、中学校
が 409人（ 44.12％）、「⑵　パン」と回答した人数は 771人（ 28.20％）で小学校が 487人（ 26.95％）、
中学校が 284人（ 30.64％）と「⑴　ごはん」が好きな子の割合では約１割ほど多くなっている。また、「⑶
どちらも好き」と回答した人数は 769人（ 28.13％）で小学校が 574人（ 31.77％）、中学校が 195人
（ 21.04％）であった。
・一方、主食（ごはん・ぱん）を「⑷どちらもにがて」と回答した人数は88人（3.22％）で小学校が49人
（2.71％）、中学校が39人（4.21％）と全体の１割未満が回答している。

・回答者数 2,734人（小学校 1,812人、中学校 922人）
・全体のうち「⑶　ちょうどよい」と回答した人数が 1,281人（ 46.85％）で小学校が 880人（ 48.57％）、
中学校が 401人（ 43.49％）と回答者の中で割合が一番高く、次に「⑴　多い」「⑵　少し多い」と回答した
人数が 1,170人（ 42.79％）で小学校 752人（ 41.50％）となっており、中学校では「⑴　多い」「⑵　少し
多い」が「⑶　ちょうどよい」を少し上回っている。
・一方、「⑷少し足りない」「⑸少ない」と回答した人数は 283人（ 10.35％）で小学校が 180人
（9.93％）、中学校が 103人（ 11.17％）であった。

　問３　給食
きゅうしょく

のごはんとパン
ぱ ん

ではどちらが好
す

きですか。（あてはまるもの１つに〇をつけ

　　　てください。）

　　　⑴　ごはん　　⑵　パン
ぱ ん

　　⑶　どちらも好
す

き

　　　⑷　どちらもにがて

　問４　給食
きゅうしょく

の量
りょう

は多
おお

いですか。少
すく

ないですか。（あてはまるもの１つに〇をつけてくだ

　　　さい。）

　　　⑴　多
おお

い　　⑵　少
すこ

し多
おお

い　　⑶　ちょうどよい

　　　⑷　少
すこ

し足
た

りない　　⑸　少
すく

ない



・回答者数 2,724人（小学校 1,814人、中学校 910人）
・全体のうち「⑴　残さず食べる」と回答した人数は 1,355人（ 49.74％）で小学校が 883人（ 48.68％）、
中学校が 472人（ 51.87％）であった。「⑶　いつも残す」と回答した人数は 187人（6.86％）で小学校が
 104人（5.73％）、中学校が83人（9.12％）と多くはないが、「⑵　ときどき残す」を合わせた人数では
 1,369人（ 50.26％）、小学校が 931人（ 51.32％）、中学校が 438人（ 48.13％）となっており、残す人数
が残さず食べる人数を少し上回っている。

　　　⑻　まわりの友
とも

だちが残
のこ

すから

　　　⑹　食
た

べたことがないものが入
はい

っている　　⑺　太
ふと

りたくない

　問５　給食
きゅうしょく

を残
のこ

すことがありますか。（あてはまるもの１つに〇をつけてください。）

　　　⑴　残
のこ

さず食
た

べる　　⑵　ときどき残
のこ

す　　⑶　いつも残
のこ

す

　問６　問
とい

５で「⑵　ときどき残
のこ

す」、「⑶　いつも残
のこ

す」に〇をつけた人
ひと

に聞
き

きます。

　　　給食
きゅうしょく

を残
のこ

す理
り

由
ゆう

を教
おし

えてください。（あてはまるもの全部
ぜ ん ぶ

に〇をつけてくださ

　　　い。）

　　　⑴　おいしくない　　⑵　量
りょう

が多
おお

い　　⑶　給食
きゅうしょく

の時間
じ か ん

が短
みじか

い

　　　⑷　体調
たいちょう

が悪
わる

い　　⑸　にがてなものが入
はい

っている



㉔みそ汁 107人、㉕キャベツ 100人　ほか 367品

⑯だし巻き卵  81人、⑰いちご  77人、⑱りんごジュース  77人、

⑲フルーツ  76人、⑳スパゲティ  72人、㉑お好み焼き  70人、

㉒ケーキ　70人、㉓ローストビーフ　69人、㉔レーズンパン　67人、

㉕かに　65人　ほか 720品

　　　（　　　　　　　　）、（　　　　　　　）、（　　　　　　　）

　問７　給食
きゅうしょく

で好
す

きなおかずを３つ教
おし

えてください。

　　　（　　　　　　　　）、（　　　　　　　）、（　　　　　　　）

　問８　給食
きゅうしょく

でにがてなおかずを３つ教
おし

えてください。

　　　（　　　　　　　　）、（　　　　　　　）、（　　　　　　　）

　問９　給食
きゅうしょく

で食
た

べてみたいメニュー
め に ゅ ー

があれば３つ教
おし

えてください。

　　＜給食で好きなおかずとしてあげられた主な回答＞

　＜給食で食べてみたいメニューとしてあげられた主な回答＞

①ラーメン 591人、②寿司 362人、③うどん 265人、④ステーキ 232人、

⑤揚げパン 201人、⑥チャーハン 176人、⑦オムライス 166人、

⑧ピザ 127人、⑨ハンバーガー 106人、⑩ポテト 105人、⑪アイス 104人、

⑫たこ焼き 100人、⑬プリン  96人、⑭りんご  96人、⑮さしみ  84人、

⑱キムチスープ 137人、⑲スープ 129人、⑳スタミナ焼き 127人、

㉑アップルパン 125人、㉒魚 112人、㉓きのこスープ 111人、

・回答者数 2,406人（小学校 1,585人、中学校 910人）重複回答
・全体では「⑸　にがてなものが入っている」の割合が高く、全体で 808人（ 33.58％）、小学校 566人
（ 35.71％）、中学校 242人（ 29.48％）となっている。次に「⑵　量が多い」が全体で 666人
（ 27.68％）、小学校 397人（ 25.05％）、中学校 269人（ 32.76％）となっており、それぞれの内訳で見る
と、中学校で残す理由の割合が一番高いのは「⑵　量が多い」となっている。その次に「⑶　給食の時間が短
い」が全体で 391人（ 16.25％）、小学校 244人（ 15.39％）、中学校 147人（ 17.90％）となっている。

①カレー 1,024人、②から揚げ 544人、③ハンバーグ 350人、④肉 294人、

⑤肉じゃが 261人、⑥シチュー 226人、⑦フルーツカクテル 215人、

⑧フルーツ白玉 213人、⑨黒田庄和牛 207人、⑩グラタン 201人、

⑪鶏肉のスタミナ焼き 183人、⑫揚げ餃子 172人、⑬ポテトサラダ 172人、

⑭麻婆豆腐 161人、　⑮春巻き 160人、⑯サラダ 139人、⑰ゼリー 138人、

⑮グラタン  49人、⑯パプリカサラダ  48人、⑰とうもろこし  47人、

⑱チーズ  45人、⑲コールスローサラダ  44人、⑳イタリアンサラダ  40人、

㉑納豆  39人、㉒肉  38人、㉓豆  38人、㉔アップルパン  36人、

㉕いか  34人　ほか 480品

　＜給食でにがてなおかずとしてあげられた主な回答＞

①魚 253人、②きのこ 196人、③サラダ 167人、④野菜 160人、

⑤ピーマン 104人、⑥茄子  84人、⑦ししゃも  78人、

⑧きのこのスープ  74人、⑨ほうれん草  70人、⑩トマト  67人、

⑪パプリカ  63人、⑫大豆サラダ  57人、⑬かき揚げ  51人、⑭梅干し  50人、



903人

676人
〇いつもおいしい給食を作ってくれてありがとうございます。

〇いつも給食おいしいです。

〇いつもおいしい給食ありがとうございます。苦手な食べ物も頑張って食べたいです。

〇いつもおいしい料理がいっぱいあるから、給食時間は、しあわせです。

〇いつもおいしく栄養バランスも考えてあるので、給食をいつも楽しみにしています。

〇おいしいからいっぱい食べて大きくなりたいです。

〇おいしくて明日のご飯何かなと考えてます。給食ありがとうございます。

〇最近めっちゃおいしい。

〇魚・動物などいろいろな生き物の命をもらっているから感謝をしたい。

〇低学年のころは苦手だったけど、今は食べれるようになった。

〇ときどき残してごめんなさい。でもおいしいです。

〇苦手な野菜が食べれるようになってきた。毎日給食ありがとうございます。

227人
〇いつもおいしい給食をありがとうございます。

〇いつもとてもおいしいです。

〇栄養バランスも考えてあって、すごいと思います。いつもありがとうございます。

〇苦手なのものあるけど、いつもおいしいです。

〇あと半年しか給食が食べられないので、感謝して味わって食べたいです。

〇残さず食べれるように頑張ります。

〇家でも一緒ですが、いろいろな人が、頑張って作っているので、絶対に残したりはしない。

〇いつもおいしい給食をありがとうございます。あと少ししか食べることしかできませんが、美味しく
味わって食べたいと思います。

〇自分が家では食べない(野菜や苦手なものなど)メニューも、給食だったら食べることができるので、
とても有り難いです。

〇いつも栄養を考えて作っていただいてありがとうございます。これからはできるだけ残さないように
したいです。

〇おいしいです。いつもありがとうございます。苦手なものでも、感謝しています。いつも本当にあり
がとうございます。これからもよろしくお願いします。

〇給食はいつもおいしくて、おかわりすることもあります。魚の料理がとくにおいしいです。

〇調理員さんが頑張って作ってくれているから、絶対に残したくない！！これからもおいしい給食を楽
しみにしています。

〇おいしい料理ありがとうございます。残さないよう頑張ります。黒田庄和牛ありがとうございます。

〇いつもご飯おいしいし、みんなのために作って頂いてありがとうございます。これからも頑張って下
さい。

〇いつもおいしい給食を作ってくれてありがとうございます。野菜が苦手なぼくも野菜が食べれるので
うれしいです。

〇いつもおいしい給食ありがとうございます。私は残しますが、給食はおいしいので大好きです。

【中学校】

〇いつも私たちのために給食を作ってくださり、ありがとうございます。毎日の楽しみでもあります。
特に体育の後とかとても元気になれます。これからもよろしくお願いします。

　＜給食全般に対する意見（抜粋して記載＞

〇 感謝やお礼の内容　

【小学校】

〇「なぜ、いつもみんなはのこすのかな。食べ物が無くて困っている人もいるのに」と思います。

〇いつもおいしい給食ありがとうございます。これからも残さず頑張って食べるので、おいしいご飯を
作ってください。

　問10　給食
きゅうしょく

について思
おも

っていることや考
かんが

えていることがあれば書
か

いてください。



〇僕は給食で栄養を取っているんだろうなーと思いながらいつも食べています。

〇給食があるから僕達は力がでて助かってます。

〇毎日とてもおいしいです。なので給食の時間がとても楽しみです。

〇いつもおいしい給食をありがとうございます。学校の楽しみになっています！！

293人

171人
〇揚げパンが食べたいです。

〇温かい食べ物がほしい、食べたい。

〇新しいおかずなどをいっぱい出してほしい。

〇もっと野菜を食べたいので入れてください！

〇いろんな知らないメニューが出てほしい。

〇うどん、ラーメン、そばはすごく食べてみたいと思っています。

〇おいしい。もうちょっと量がほしい。

〇お米が固めがいい。

〇お願いだからイチゴをください。

〇カレーの肉を増やしてほしい。

〇カレーの日を増やして下さい。

〇黒田庄和牛を１年に３回出してほしい。

〇たまにお弁当にしてほしい。

〇デザートやミルメークの日数を増やしてほしいです！

〇バイキングがいい。

〇パンにマーガリンをつけてほしいです。

〇パンの日を１日減らしてご飯の日にしてほしいです。

〇パンの日を増やして欲しい。

〇みんなで楽しくお話ししながら食べたいです。

122人
〇揚げパンが食べてみたい。

〇カレーの頻度をもう少し増やしてほしいです。

〇給食は好きですが、たまにはバイキングというものもありだと思います。

〇ごはんの日を増やしてほしい。

〇サバの味噌煮の出る率が少ない。サバの味噌煮が欲しい。

〇週３回ごはんで、週２回パンだから、パンをもっと増やしてほしい。

〇牛乳じゃなくてお茶にしてほしいです。

〇ジョア変えてほしい。変わりにヤクルトにしてほしい。

〇ジョアを増やしてほしい。

〇デザートを増やしてほしい。

〇鶏肉のスタミナ焼きを増やしてほしい。

〇もっと肉を増やしてほしい。

〇麻婆豆腐の回数を増やして。

〇ミルメークの味の種類を増やしてほしい。

〇昔のメニューを食べて見たい。

〇もっとメニューを増やしてほしい。

296人

170人
〇５年生になって給食の量が多くなった。

〇家庭内では絶対食べることのないような料理を食べれたりなど給食の魅力を感じることができる。

〇 献立への要望　

【小学校】

【中学校】

〇 献立への意見　

【小学校】

〇給食を食べきれない、残す人が多く、食品ロスにつながるので量を少なくすればいいと思う。



〇味があまり美味しくない。

〇味が薄い。

〇味が濃いから薄くしてほしい。

〇おいしいけど量が多い。ジョアがあまりおいしくない。

〇お皿などを持っていくのが重いし、遠い。

〇きのこを入れないでほしい。

〇給食少なすぎるからもっと量を多くしてほしい。あと肉をもっと増やしてほしい。

〇給食の時間が短い。

〇牛乳が冷たい。

〇きらいなものがほとんどの日に出る。

〇グラタンなどを温かいうちに出してほしい。

〇健康を考えている。パンが多い。牛乳が嫌だ（お茶がいい）。

〇ご飯がべちょべちょでおいしくない。

〇ご飯と牛乳は合わない。

〇全体的に量が多い。

〇食べたいけど嫌いなものがあるから、残すときもある。

〇たまにサラダがワサビみたいな味の時がある。

〇たまに全体の量がすごく多い時と少ない時がある。

〇デザートが出る日が少ない（中学校だけデザートの出る日が多い）。

〇とにかく量が少ない。

〇僕はアレルギーで、おかわりできないので、もう少し量を多くしてほしいと思いました。

〇虫が付いている時がある。パンが固いときがある。

〇麺料理が麺が小さく切りすぎているところをなおしてほしい。

126人
〇あまりニンニクを使ってほしくないです。

〇あんまりおいしくない。

〇いつも入っている量がちがうような気がします。

〇おいしいけど、量が多いなと思います。給食の時間が短いです。

〇おかずやごはん、スープなど１人あたりどれくらい皿に入れればいいかわからない。

〇牛丼に椎茸が入っていることがおかしいと思った。

〇黒田庄和牛のメニューにきのこを入れないでほしい。

〇ご飯の量が多いです。

〇ちょっと米が冷たかったり固かったりする時があります。

〇魚の骨が危ないのでなくしてください。

〇ジョアが給食に合わない。

〇少し給食が冷たいので温かくしてほしい。

〇冷たいから学校で作ってほしい。

〇肉の油が多い。

〇パンが大きくて固く、なかなか食べきれない。

〇フルーツの頻度が少ない。

〇民間になってからおいしくない。

〇麺が食べる時にちぎれたりして美味しくないので、焼きそばを美味しくしてほしいです。

〇もっとゆっくり食べたいです。まだ食べたいものがあるけど、強制的に終わらされる。

〇野菜が多い。

〇どう考えてもまずいと思うような料理がいくつかあって、どうやったらこんなに味に差が出てしまう
のか理解に苦しみます。

〇なんで毎日牛乳が出ているのかがよくわかりません。別に牛乳じゃなくてもカルシウムは摂れると思
います。

【中学校】

〇マヨネーズがまずいからマヨネーズを減らしてほしい。マリネの酢が酸っぱいからマリネは出さない
でほしい。

〇おいしいけど量が多くて時間内に食べれないときがある。ちょっと量を減らしてほしい。



〇量が多い。パンと焼きそばを一緒に出さないでほしい（どちらかにしてほしい）。

〇わかめご飯であまりワカメの味がしない。


