
２０２３年度

西 脇 シ ニ ア カ レ ッ ジ

◇学 園 別 年 間 学 習 課 程 表

研　究　科

毎月原則第３金曜日
午前9：30～12：00

毎月原則第３金曜日
午後1：00～5：00

毎月原則第１火曜日
午後1：00～3：00

毎月原則第２木曜日
午後1：00～3：00

○パソコン上級ワードA
○パソコン上級ワードB
○かな書道A
○かな書道B（第４金曜日）
○手芸A　（13:00～）
○ちぎり絵
○漢字書道
○ピンポン

○俳句
○花と緑
○手芸

○書道
○編み物・手芸
○パソコン
○ダンス・体操
○コーラス
○舞踊（第2水曜日）

萩ヶ瀬会館 黒っこプラザ

　◇ボランティア活動講座（6月より実施）
◇趣味講座 　　◎毎月1回実施の予定

　　◎内　容　　　　 ・生活文化伝承活動

　　　 ・ボランティア活動

萩ヶ瀬会館 　　　 ・その他

　コーラス 視聴覚室 　◇地域活動支援講座 ◎毎月一回開講予定

★短歌 視聴覚室 　◇教養講座の開催日は教養講座一覧を参照のこと

工芸室

音楽室

工芸室

“もっと知ろう、もっと語り合おう ― より豊かな人間性を”

萩ヶ瀬キャンパス 黒田庄キャンパス

童子山キャンパスに参加してください
教 養 講 座
毎 月 １ 回

毎月原則第２金曜日
午前9：30～12：00
ホームルームあります

　◇専門・趣味講座の開催日は専門・趣味講座
　　開催日を参照のこと

※同好会として・大正琴・百人一首・グランドゴルフが活動しています

毎月原則第２金曜日
午前9：30～12：00
ホームルームあります

毎月原則第２金曜日
午後1：00～5：00

○パソコン中級ワードA
○パソコン中級ワードB
○かな書道初・中級
（主に寿1･2年が対象）
○手芸1･2年

専 門 講 座
毎 月 １ 回
（午   後）

毎月原則第１金曜日
午後1：00～5：00

○パソコンエクセルＡ
○心・体が元気になる園芸A
　 (10:00～)
○心・体が元気になる園芸B
○パソコンワード発展
○地域活動支援講座

会　場

★印の講座は10：00からです

大研修室

美術室

小研修室5

武道館

音楽室

★パソコンワード発展

★ダンス（ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ）

★オカリナ（第3木曜日）

川柳

写真（第4水曜日）

ハンドベル（第3木曜日）

水彩画（第2水曜日）

木彫（第2木曜日）

学　習　計　画　表

毎月第４金曜日

午前の部 午後の部

　俳画 俳句（第1火曜日15：00～）工芸室

午前９：３０～１１：３０ 午後１：００～３：００

西脇市総合市民センター　

本　科　1　年 本　科　2　年

童 子 山 キャンパス

◇学習テーマ


