
スカッシュ
デモンストレーション
＆�無料体験会

□日時：2021年 5月9日(日)
　　　　 1回目　14：00～15：15
　　　　 2回目　15：45～17：00　
□場所：西脇市市民交流施設（オリナス内）
　　　　 うごくスタジオ1（西脇市下戸田128-1）
□対象：小学生から大人まで  どなたでも
□定員：各回８名
□参加費：無料
　　　

Orinas(オリナス) 西脇市市民交流施設 がオープンします‼
北播磨初の「スカッシュコート」を備えた施設が誕生します。

オープニング記念イベントとして、プロのスカッシュ選手をお招きし、
デモンストレーションとスカッシュの無料体験会を行います。

未経験の方も大歓迎♪  お気軽にご参加ください！

スカッシュはロンドン生まれのインドア
ラケットスポーツです。
2名で４面を壁で囲まれたコートの中
で、小さいゴムボールを交互に打ち合い
ます。スカッシュラケットは軽く扱いや
すいので、お子さまからご年配の方まで
年齢を問わず、気軽に始められます。

西脇市市民交流施設  予約受付窓口　
指定管理者：株式会社ケイミックスパブリックビジネス

（5/5まで）準備室（兵庫県西脇市西脇790-15） 
　　　　　   西脇市総合市民センター  研修室３
  受付時間／9：00～16：30　 休館日／月曜日

お問い
合わせ

TEL：0795-24-3010
メールアドレス　info.nishiwaki-koryu@kpb.co.jp
 （5/6から）西脇市市民交流施設 事務所（兵庫県西脇市下戸田128-1）　　 
　　　　　   開館時間／9：00～22：00　  休館日／毎月最終火曜日

～ スカッシュとは？ ～

（ラケットとアイガードは無料貸出しします）

※要予約 4月10日(土) 9時から申込受付開始！

＜イベント出演選手＞

松本 裕美さん
日本スカッシュ協会 公認 レベル1コーチ
2019年「関西スカッシュ選手権」優勝
2018年「HEAD CUP TWO in 今治」優勝
2015年「HEAD CUP TWO in 静岡」優勝

岡田 賢さん
2019年「関西オープン」優勝
2019年「九州オープン」優勝
2019年「ダイナムCUP SQ-CUBE札幌」3位
2018年「全日本スカッシュ選手権」ベスト8

足立 美由紀さん
世界スカッシュ連盟 公認 レベル3コーチ
アジアスカッシュ連盟 公認 レベル2コーチ及び講師
アジアスカッシュ連盟 公認 リージョナルレフリー

1987年に日本人初の女性プロ選手としてWISPA(現PSA)に
登録し、世界ツアーを経験。
最高世界ランキング24位（現在でも国内最高位）
1988～1992年「全日本スカッシュ選手権」優勝


