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■自主学習の成果 

みんなのがんばっている自主学習ノートを見ました。自分で学習

することをよく考えて、目的をもって学習している姿がノートを通し

て伝わってきました。５年生の算数の復習をがんばっている人。英語

の学習をどんどん進めている人。漢字の学習をコツコツがんばってい

る人。理科や社会の大切な言葉をまとめ、自分の考えを書いている人

など、人それぞれ学習内容が違っていて、自分とよく向き合って学習

できているなと感じました。 

ニュースを見て自分の考えを書く学習でも、人によって着目する

ニュースが違っていました。ただ、一番多かったニュースはコロナウ

イルス関係でした。テレビを見ていても、毎日コロナウイルスのニュ

ースが流れています。感染者数の変化や政府の対策、外国の様子など

中身の種類は様々ですが、みんなの意見で共通していたのは「コロナ

のおそろしさと自分にできることをがんばる」です。「うがい・手洗

い・洗顔をしっかりとして予防していきたい。」「外に遊びに行くのを

がまんすることが自分にできることなので、がんばりたい。」「買い物

が３日に１度になったので、お母さんの買い物の量が増えていて大変

そうだった。手伝いをして助けていきたい。」など、６年生一人一人

がよく考えて行動していて、さすがだなと思いました。 

社会の予習で「日本国憲法」「政治のしくみ」について学んでいる

こともあってか、政治に関心を示し、考えをめぐらせている人も何人

かいました。今の政府の対策について、「この政策には賛成だが、あ

の政策はもっとこうしたらいいと思う。」「僕が総理大臣だったら、

こんな政策をするのにな。」など、日本全体のことを考えて意見を

書いていました。自分にできることを考える力、また、視野を広げ

て大きな視点で物事を考える力が、少しずつですが育ってきている

のが見えてきました。 

学級通信「道」の１号で『特にこの１年でみんなに目指してほし

い姿があります。それは、“積極的な姿勢”です。積極的に考え、積

極的に判断し、積極的に実践する。この姿をこの１年のゴールとした

いと考えています。』と書きました。このゴールに一歩近づけたよう

に思います。家にいる時間が長いからこそできる、自分の力の伸ばし

方があると思います。学校の課題を使うのはもちろんのこと、自分で

も工夫をして、また一つスキルアップを目指してください。 

■いつでも電話を 

休みが長くなり、不安な気持ちで毎日を過ごしている人もいると

思います。不安な気持ちは、誰かに話をすると楽になります。たとえ

解決の方法が見つからなくても、話を聞いてもらうだけで、気持ちが

少し楽になります。一人でなやまずに、困った時はいつでも学校に電

話をしてきてくださいね。先生たちはいつでもみんなの味方です。先

生たちもみんなと一緒になって解決できる方法を考えるので、遠りょ

なく電話してください。 

（例）「先生、学校が始まったら勉強についていけるか心配です。」「友

だちと会っていないので、また仲良く遊べるか不安です。」「遅寝遅起

きになってしまって、朝起きられません。どうしよう。」「兄弟げんか

が多くて困っています。」「イライラがおさまりません。いいストレス

の発散方法はありますか。」など。 

 先生は太って困っています。運動が思ったようにできないのに、食

べる量が変わらないので・・・ご飯やお菓子はおいしいですね。 
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