
１　当院の人間ドックは、完全予約制となっていますので、事前にご予約お願いします。

　(1)  １泊２日ドックは、月・火曜と木・金曜で各２人です。

　日帰りドックは、月・火・木・金曜日２人、水曜日４人です。

　　　①　予約は、電話又は人間ドック室（１階入院棟エレベータ横）へ直接来院のうえ、お申込みください。

　　　②　予約受付時間は、月曜～金曜の午前10時～午後４時です。（土・日・祝祭日を除く）

　　　③　西脇市立西脇病院健診部　代表電話番号：０７９５-２２-０１１１（内線３２９・３３４）

　　　                                  　      直通電話番号：０７９５-２２-０１７３

　(2) 　レディースデーは、2026年６月10日（水）、９月15日（火）、10月13日（火）、11月24日（火）です。 

　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　

２　予約についてのお願い

空数

空数 ○＝空きあり、△＝残りわずか、×＝空きなし

2026年 2026年 2026年
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 1

― ― ― ― ― ―

― × × × × × ― △ △ △ ― ―
7 8 9 10 11 12 13 5 6 7 8 9 10 11 2 3 4 5 6 7 8

― ― ― ― ― ― ― ― ―

― △ × △ × △ ― ― △ △ × × △ ― ― △ × × △ △ ―
14 15 16 17 18 19 20 12 13 14 15 16 17 18 9 10 11 12 13 14 15

― ― ― ― ― ― ― ― ―

― × × × △ × ― ― △ △ × × × ― ― △ ― × × ○ ―
21 22 23 24 25 26 27 19 20 21 22 23 24 25 16 17 18 19 20 21 22

― ― ― ― ― ― ― ― ―

― △ × × × × ― ― ― △ × × △ ― ― ○ × × 〇 ○ ―
28 29 30 26 27 28 29 30 31 23 24 25 26 27 28 29

― ― ― ― ― ― ―

― × △ ― × 〇 × △ △ ― ― △ × × △ △ ―
30 31

―

― ○

2026年 2026年 2026年
日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 6 7

― ― ― ― ― ―

― × × △ × ― △ × ― △ ― × ○ △ ―
6 7 8 9 10 11 12 4 5 6 7 8 9 10 8 9 10 11 12 13 14

― ― ― ― ― ― ― ― ―

― × × × △ × ― ― × × △ × △ ― ― △ × × △ × ―
13 14 15 16 17 18 19 11 12 13 14 15 16 17 15 16 17 18 19 20 21

― ― ― ― ― ― ― ― ―

― × × × × × ― ― ― △ × △ × ― ― △ × × ○ × ―
20 21 22 23 24 25 26 18 19 20 21 22 23 24 22 23 24 25 26 27 28

― ― ― ― ― ― ― ― ―

― ― ― ― × △ ― ― × × × × × ― ― ― △ × △ ○ ―
27 28 29 30 25 26 27 28 29 30 31 29 30

― ― ― ― ―

― × × × ― × × × × × ― △ ―

△

―×

×

×

×

△ ×

△

△×

×

×

×

×

△

×

―

10 月

×

×

×

×

×

×

△

×

△

△

11 月

△

○

8 月

×

○

×

× ―

○

×

―

×

○

×

×

7 月

×

9 月

×

△

令和 8年 6月11 日現在

　　　例年、混み合う時期（9～11月頃）がございます。
　　　そのほかの月においても、お電話いただいたときには、すでにご希望日に空きがない状況もありますが、
　　　別の月日で空いている場合がございますので、ご希望に添えるよう、ご相談させていただければと存じます。
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人間ドック予約状況カレンダー
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