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今、「旬」の人や団体を紹介します。今、「旬」の人や団体を紹介します。
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このページは市民の皆さんと
一緒につくるページです。投
稿・登場をお待ちしています。
秘書広報課（市役所内線3052）

市民の皆さんのまちづくり活動を紹介します

　
　
　

　　　　

子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
で
き
る
こ
と
を

　
今
年
８
月
、
市
立
し
ば
ざ
く
ら

幼
稚
園
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
、
「
優
良
Ｐ
Ｔ

Ａ
文
部
科
学
大
臣
表
彰
」
を
受
賞
。

コ
ロ
ナ
禍
に
お
け
る
保
護
者
・
地

域
・
園
の
連
携
強
化
と
、
地
場
産

業
の
魅
力
を
伝
え
る
活
動
が
評
価

さ
れ
ま
し
た
。

　
　
＊　
　
　
＊　
　
　
＊　

　
同
Ｐ
Ｔ
Ａ
は
日
頃
か
ら
、
園
行

事
の
補
助
や
イ
ベ
ン
ト
の
運
営
、

美
化
活
動
等
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

　
し
か
し
昨
今
の
コ
ロ
ナ
禍
で
は
、

感
染
防
止
対
策
の
た
め
、
多
く
の

行
事
や
活
動
が
中
止
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
し
た
。
「
コ
ロ
ナ
だ
か
ら

と
い
う
理
由
で
大
事
な
一
年
を
あ

き
ら
め
た
く
な
い
」
と
い
う
思
い

か
ら
、
同
Ｐ
Ｔ
Ａ
の
役
員
が
中
心

と
な
り
、
園
と
相
談
し
な
が
ら
行

事
の
開
催
方
法
等
を
模
索
。
人
数

を
分
散
し
て
秋
ま
つ
り
を
開
催
す

る
な
ど
、
保
護
者
と
園
そ
れ
ぞ
れ

の
希
望
や
意
向
を
聞
き
取
り
、
伝

え
な
が
ら
、
双
方
の
橋
渡
し
役
と

し
て
、
コ
ロ
ナ
禍
で
も
で
き
る
こ

と
を
検
討
し
て
き
ま
し
た
。

　
ま
た
昨
年
は
、
地
元
織
物
会
社

の
協
力
を
得
て
、
園
児
が
描
い
た

自
分
の
絵
を
織
り
込
ん
だ
生
地
を

製
作
。
手
書
き
の
絵
が
布
に
な
り
、

園
児
は
と
て
も
喜
ん
だ
そ
う
で
す
。

前
会
長
の
遠
藤
憂
子
さ
ん
は
「
西

　
　
脇
市
に
播
州
織
と
い
う
素
晴

　
　
ら
し
い
地
場
産
業
が
あ
る
こ

　
　
と
を
、
園
児
と
保
護
者
に
知

　
　
っ
て
ほ
し
か
っ
た
」
と
し
、

　
　
「
特
別
な
こ
と
を
し
た
つ
も

　
　
り
は
な
か
っ
た
の
で
受
賞
に

　
　
は
と
て
も
驚
い
た
」
と
振
り

　
　
返
り
ま
し
た
。

　
　
　
同
Ｐ
Ｔ
Ａ
は
、
で
き
る
人

　
　
が
で
き
る
範
囲
で
助
け
合
う

　
　
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

　
　
会
長
の
臼
井
由
実
さ
ん
は
、

　
　
「
い
ろ
ん
な
人
と
の
つ
な
が

　
　
り
が
増
え
、
子
ど
も
た
ち
の

　
　
様
子
を
近
く
で
見
れ
る
。
多

　
　
く
の
人
に
Ｐ
Ｔ
Ａ
活
動
を
楽

　
　
し
ん
で
ほ
し
い
」
と
話
し
ま

　
　
し
た
。

いきいきにしわきっ子を募集しています。写真と紹介文、
連絡先を市役所秘書広報課へ郵送またはご持参ください。

お姉ちゃんに負けずに大きくなぁれ
 陽平・永里子（高田井町）

１歳２ヵ月

〒677-0043
西脇市下戸田 652-1
☎22-0111　　23-0699

西脇病院
地域に信頼される良質な医療を提供します

新型コロナ院内感染防止対策
実施中

・マスク着用と自宅での検温
・全入院棟への入館を禁止

にご協力ください

健
康
バ
ン
ザ
イ
182

みんなでまちづくり♪みんなでまちづくり♪みんなでまちづくり♪

麻
酔
科
部
長

　
坂
本
昇
太
郎

地
域
自
治
協
議
会
と
ま
ち
づ
く
り

　
西
脇
市
で
は
、
さ
ら
に
進
行
す
る
少
子
高
齢
化
や
人
口
減
少

を
見
据
え
、
市
内
８
地
区
に
お
い
て
、
区
長
会
や
各
種
団
体
な

ど
が
そ
れ
ぞ
れ
連
携
・
協
働
し
、
地
域
課
題
の
解
決
に
向
け
て

自
主
的
・
主
体
的
に
取
り
組
む
自
治
組
織「
地
域
自
治
協
議
会
」

の
設
立
を
積
極
的
に
支
援
し
て
い
ま
す
。

　
現
在
、「
津
万
地
区
」、「
比
延
地
区
」、「
黒
田
庄
地
区
」の
３

地
区
が
地
域
自
治
協
議
会
を
設
立
し
て
お
り
、
地
域
の
多
様
な

団
体
が
互
い
に
協
力
、
補
完
し
合
い
な
が
ら
、
地
域
課
題
の
解

決
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ん
と
市
が
連
携
・
協
力
し
、「
参
画
と
協
働
の
ま

ち
づ
く
り
」
を
さ
ら
に
推
進
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

▼
取
組
例　
移
動
販
売
車
・
福
祉
送
迎
車
の
運
行
、
特
産
品
を

使
った
加
工
品
の
開
発
・
販
売
、
空
き
家
を
活
用
し
た
交
流
拠

点
整
備
等
。
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
、
各
地
区
の
活
動
の
様
子

を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

にしわきっ子にしわきっ子にしわにしわにしわいき
いき♪

いき
いき♪

 

あまね

新野　　天

西脇市立しばざくら幼稚園ＰＴＡ

寄
付
封
筒
を
募
集

ひ
だ
ま
り
サ
ロ
ン

第
７
回
「
歩
こ
う
会
」
▼
対
象　
が
ん
体
験
者
と
そ
の
家
族

▼
内
容　
交
流
会
と
管
理
栄
養
士

の
ミ
ニ
講
座
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
て
自
宅
か
ら
参
加
）

▼
申
込
方
法　
前
日
ま
で
に
メ
ー

ル
（
タ
イ
ト
ル
は
「
ひ
だ
ま
り
サ

ロ
ン
参
加
希
望
」）
で
左
記
へ

▼
申
込
み
・
問
合
せ　
が
ん
相
談

支
援
セ
ン
タ
ー
（
病
院
内
線
３
３

１　

tiiki@
nshp.jp

）

　
西
脇
病
院
の
封
筒
（
角
２
号
・

長
形
３
号
）
を
無
償
提
供
し
て
い

た
だ
け
る
企
業
等
を
募
集
し
ま
す
。

申
込
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
病
院

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▼
募
集
期
間　
10
月
１
日
（
金
）

〜
29
日
（
金
）

▼
申
込
み
・
問
合
せ　
経
営
管
理

課
（
病
院
内
線
３
６
３
）

　
ピ
ン
ク
や
赤
色
を
身
に
着
け
て

み
ん
な
で
歩
き
ま
せ
ん
か
。
当
日

は
、
播
州
織
の
ぼ
り
「
が
ん
検
診

に
行
こ
う
」
を
お
披
露
目
し
ま
す
。

▼
と
き　
10
月
23
日
（
土
）
午
前

９
時
〜
11
時
30
分
／
雨
天
中
止

▼
集
合
場
所　
総
合
市
民
セ
ン
タ

ー
南
側
玄
関
前
／
申
し
込
み
不
要

▼
対
象　
健
康
づ
く
り
に
関
心
が

あ
る
方

▼
コ
ー
ス　
や
す
ら
ぎ
の
道

▼
主
催　
は
な
み
ず
き
の
会
（
西

脇
市
多
可
郡
医
師
会
協
力
）

▼
問
合
せ　
乳
腺
外
科　
三
輪

（
☎
22-

０
１
１
１
）

▼
と
き　
10
月
27
日
（
水
）
午
後

１
時
〜
３
時
／
要
申
し
込
み

　入院は患者さんや家族にとって重大な出来事であり、大きな
不安を伴うことでしょう。安心して入院していただくために、
「入退院支援課」では次のような支援を行っています。
◆入院前には
　治療上必要な情報や、患者さんの療養希望などを確認。入院
目的に沿って、必要な準備について説明します。
◆病状安定後には
①患者さんや家族への療養意向の確認
②退院に向けたケアマネジャーやかかりつけ医等への連絡・調整
③リハビリや療養病院への転院、介護施設等への入所相談・調整
④社会保障制度の紹介、治療と仕事の両立支援
　など、地域で安心して、自分らしく暮らせるよう支援します。
心配事があれば、お気軽にお尋ねください。
◆問合せ　患者総合支援センター入退院支援課（病院内線 339）

安心した入退院を支援
患者総合支援センター　　　　　　　　　　  はこんなところ「入退院支援課」

　
健
康
意
識
の
高
ま
り
に
よ
っ
て
、

近
年
、
健
康
食
品
や
サ
プ
リ
メ
ン

ト
を
摂
取
す
る
人
が
増
え
て
い
ま

す
。
そ
の
目
的
は
健
康
の
維
持
や

増
進
、
病
気
の
予
防
、
疲
労
回
復
、

美
容
・
ダ
イ
エ
ッ
ト
な
ど
多
岐
に

わ
た
る
と
思
い
ま
す
が
、
そ
の
中

に
は
思
い
が
け
ず
、
手
術
や
麻
酔

に
影
響
を
与
え
る
も
の
が
あ
り
ま

す
。
　
ニ
ン
ニ
ク
や
シ
ョ
ウ
ガ
は
通
常

の
食
事
程
度
で
は
問
題
あ
り
ま
せ

ん
が
、
サ
プ
リ
メ
ン
ト
と
し
て
過

剰
摂
取
す
る
と
、
手
術
中
に
出
血

す
る
リ
ス
ク
が
上
が
り
ま
す
。
そ

の
他
、
出
血
リ
ス
ク
が
上
が
る
サ

プ
リ
メ
ン
ト
に
は
、
ア
ロ
エ
、
イ

チ
ョ
ウ
葉
エ
キ
ス
、
Ｄ
Ｈ
Ａ
や
Ｅ

Ｐ
Ａ
と
い
っ
た
魚
油
、
朝
鮮
ニ
ン

ジ
ン
、
コ
エ
ン
ザ
イ
ム
Ｑ
10
、
ウ

コ
ン
、
メ
リ
ロ
ー
ト
な
ど
が
あ
り

ま
す
。
エ
キ
ナ
セ
ア
（
ム
ラ
サ
キ

バ
レ
ン
ギ
ク
）
は
長
期
間
使
用
す

る
と
創
傷
の
治
り
が
悪
く
な
っ
た

り
、
感
染
を
起
こ
し
や
す
く
な
っ

た
り
す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
カ
バ
や
セ
ン
ト
ジ
ョ
ー
ン

ズ
ワ
ー
ト
、
バ
レ
リ
ア
ン
（
カ
ノ

コ
ソ
ウ
）
に
は
鎮
静
作
用
が
あ
り
、

麻
酔
薬
の
効
果
を
高
め
て
し
ま
う

こ
と
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
サ

プ
リ
メ
ン
ト
は
、
手
術
前
２
〜
３

週
間
は
中
止
す
る
こ
と
が
推
奨
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
麻
酔
科
術
前
診
察
時
に
は
内
服

薬
と
と
も
に
、
飲
ん
で
い
る
サ
プ

リ
メ
ン
ト
に
つ
い
て
も
お
伝
え
く

だ
さ
い
。

手
術
前
に
中
止
し
た
方
が

い
い
サ
プ
リ
メ
ン
ト

（左から）　現会長　 臼井 由実さん
　　 　 　前会長　 遠藤 憂子さん 

▲津万地区
自治協議会

▲黒田庄まち
づくり協議会

▲比延地区
自治協議会


