
　  

【西 脇 市 立 西 脇 病 院　　TEL　0795-22-0111 　　FAX　0795-23-4580】

火曜日の予約制です。予約については乳腺外科へご相談ください。

乳腺外科のセカンドオピニオン外来について
水曜日午前の予約制です。予約については乳腺外科へご相談ください。

    ＊９) 脳血管内治療外来について
火曜日の午前中のみです。ご紹介いただく場合は、地域医療連携室へご連絡ください。

水曜日の予約制です。予約については医事課または、当院受診中の主治医にご相談ください。

　　＊７） 精神科診療について
月～金曜日の予約制です。予約については精神科外来へご相談ください。

　　＊８) 乳腺外科の遺伝相談外来について

予約については認知症疾患医療センターへご相談ください。　TEL ０７９５-２５-２００６（直通）

　　＊５） 循環器内科外来について
月・水曜日の予約患者様の診察については、前日までに、かかりつけ医からの診察予約が必要になります。

　　＊６） 禁煙外来について

　　＊３) 脳神経内科外来について
月・火・木曜日の予約制です。
かかりつけ医を通して地域医療連携室へお申込みください。

　　＊４） 認知症疾患医療センター外来について

　　・予約のある患者様 ： 予約時間の少し前に来院してください。

●各科診療について

　　・今回受診される診療科が初めての方。

　　・受診診療科が前回の受診から６ヶ月以上経過している方

【再来患者様】

　自動受付機で、診察券（ I D カード）により受付を行います。

　なお、紹介状を持参されている場合は、来院時に受付窓口または各ブロック受付へお渡しください。

　　・予約のない患者様 ： 午前７時30分～午前11時30分までに受付を済ませてください。

●受付時間（※診察時間ではありません）

【新来患者様】

　受付時間は、午前８時～午前11時30分です。

　問診票にご記入のうえ、保険証と一緒に総合案内窓口へお渡しください。

　また、紹介状を持参されている場合も、保険証等と一緒に窓口へお渡しください。

　　・初めて当院で受診される方。

火・木曜日のみの予約制です。各診療科外来、地域医療連携室（緩和ケア相談）にご相談ください。

　　＊１) 糖尿病合併症外来（内科専門外来）について
水曜日のみの予約制です。

かかりつけ医を通して地域医療連携室へお申し込みください。

　　＊２) 緩和ケア外来について

原則かかりつけ医から診療・相談を受け、糖尿病の合併症の評価や療養指導等を行い、その結果も含めて
かかりつけ医にご報告させていただく外来です。
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地域医療連携室だより 
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血 液 浄 化 セ ン タ ー 長   武 地
た け ち

 美 保
み ほ

 

＜ 外 来 血 液 透 析 ス ケ ジ ュ ー ル ＞   月 水 金  午 前 ・ 午 後   火 木 土  午 前  

脳 外 科   ９ 名  脳 血 管 障 害 な ど  

整 形 外 科   ６ 名  大 腿 骨 骨 折 な ど  

外 科   ４ 名  大 腸 手 術 な ど  

眼 科   ２ 名  白 内 障 手 術  

内 科  31 名  感 染 症 、 心 不 全 、 レ ス パ イ ト  

シ ャ ン ト ト ラ ブ ル 、 が ん 治 療 な ど  

 

✿ベ ッ ド 数  19 床  

上 下 可 動 式 の  

電 動 ス ケ ー ル ベ ッ ド  

液 晶 テ レ ビ 付 き  

 

当 セ ン タ ー は 、 急 性 期 や 慢 性 期 の 様 々 な 病 態 に 対 応 し た 血 液 浄 化 療 法

を 行 っ て い ま す 。  

 明 る い 雰 囲 気 の な か 、 内 科 医 師 （ 神 戸 大 学 腎 臓 内 科 か ら の 非 常 勤 医 師

を 含 む ） ・ 看 護 師 ・ 臨 床 工 学 士 が 連 携 し て 患 者 様 の 治 療 に 取 り 組 ん で い

ま す 。  

 

血 液 透 析  

（ 新 規 導 入 ）  

28 名  35 歳 ～ 96 歳  平 均 71 歳  

血 液 透 析  

（ 維 持 [外 来 通 院 ]）  

43 名  糖 尿 病 の 既 往 あ り  22 名  

（ 2020 年 ７ 月 時 点 ）  

腹 膜 透 析 （ 導 入 ）   ２ 名   

腹 膜 透 析  

（ 維 持 [外 来 通 院 ]）  

 ３ 名   

シ ャ ン ト PTA 17 件   

内 シ ャ ン ト  

造 設 術 ・ 再 建 術  

26 件   

 

【 ２ ０ １ ９ 年 度  治 療 実 績 】  

 

腹 水 濾 過 濃 縮 再 静 注 療 法  22 件  

CHDF 34 件  

エ ン ド ト キ シ ン 吸 着   ５ 件  

白 血 球 除 去 療 法  23 件  

末 梢 血 幹 細 胞 採 取   ８ 件  

 

１ 

● 他 施 設 か ら の 入 院 透 析  

● 特 殊 血 液 浄 化  

血 漿 交 換 、 免 疫 吸 着 療 法 、

ビ リ ル ビ ン 吸 着 療 法 、 薬 物

中 毒 治 療 も 実 施 可 能 で す 。  



 
 

　【新来患者様（初診）】　午前８時～午前11時30分までに受付を済ませてください。
      （※診療科によっては、受付終了時間が午前11時までとなっていますので、あらかじめ確認してから受診をお願いします。）
　【再来患者様（再診）】　予約のない患者様は、午前7時30分～午前11時30分までに受付を済ませてください。

【西 脇 市 立 西 脇 病 院　　TEL　0795-22-0111 　　FAX　0795-23-4580】（＊については、別途説明をご覧ください。）

外来診療担当医師一覧表（令和２年10月１日現在）

三輪　教子三輪　教子

（セカンドオピニオン外来）

三輪  教子

(予約・紹介患者様のみ)

佐伯　啓介
〔第1･第3･第5木曜日〕

許　　永龍

片山  重則

濵岡　　大 濵岡　　大

大内　聖士

伊藤　　淳

〔第４金曜日〕

田中　雄悟

   北播磨総合医療
　　 センター医師

鎌田　雄輝
〔第１・３・５ 月曜日〕

眞庭　謙昌

〔第２金曜日〕

伊藤　卓資

伊賀　友哉

松田　　彩

伊藤　　淳深澤　高広

髙橋　資典

深澤　高広

担当医
(初診・紹介患者様のみ)

担当医
(初診・紹介患者様のみ)

木原　智子

松田　　彩

伊賀　友哉伊賀　友哉

宮井　大介

佐藤　啓三
(紹介・再診予約のみ)

佐藤　啓三
(紹介・再診予約のみ)

坂口　俊也

阿江  　 孝

髙橋　資典 髙橋　資典

伊賀　友哉

宮井　大介

森　　達也

濵岡　　大

松田　　彩

野村　和久

放 射 線 科
金川　公夫 金川　公夫

坂口　俊也

放射線治療 坂口　俊也 坂口　俊也

松田　　彩歯科口腔外科
宮井　大介

担当医

宮井　大介

耳鼻いんこう科
（受付は午前11時まで）

神戸大学医師 神戸大学医師 神戸大学医師

眼　　　科
板谷　浩志

板谷　浩志 板谷　浩志 板谷　浩志
(予約・紹介患者様のみ)

産 婦 人 科
阿江  　孝

(予約・紹介患者様のみ)

野村　和久

山田　秀人
〔第１水曜日のみ〕

阿江  　 孝

(予約・紹介患者様のみ)

(予約・紹介患者様のみ)

木原　智子

泌 尿 器 科 藤本　卓也 日向　信之

皮　膚　科
藤川　義明 藤川　義明 藤川　義明 藤川　義明 藤川　義明

髙橋　資典

濵岡　　大

髙橋　資典

濵岡　　大

  脳血管内治療外来 片山  重則

脳神経外科 澤　　秀樹
塩見  亮司

内橋  義人

小　児　科
（受付は午前11時まで）

松井　利充
鈴木　知秀

佐伯　啓介松本　尚子

精　神   科
〔完全予約制〕

伊藤　　篤
〔午前診〕

血 液 内 科

禁 煙 外 来

松井　利充

心臓血管外科

整 形 外 科
（火・木曜日の受付は
　　　午前11時まで）

〔第１・３月曜日〕

　談外来は予約のみ

担当医

〔午前診〕　ただし、遺伝子相

大内　聖士

〔第５月曜日〕

担当医

堀松　徹雄
〔第１・５木曜日〕

小田島　進

(予約・紹介患者様のみ)

(予約・紹介患者様のみ)(予約・紹介患者様のみ)

辰岡　浩樹

櫻本  博也

辰岡　浩樹

石原　正治
〔第2・4月曜日〕

〔第3・４木曜日〕

〔完全予約制〕

大柳　光正
(予約患者様のみ)

佐藤　一彦佐藤　一彦

呼吸器内科

髙田　真利子

〔完全予約制〕

脳神経内科
〔第１・３・５ 月曜日〕

(予約・紹介患者様のみ)

内
　
　
　
科 再診４

(予約・紹介患者様のみ)

〔午後診〕
緩和ケア外来

（腎臓）〔午後診〕 （糖尿・内分泌）専門外来
金井　大輔 志智　大城

木村　祥子

　 認知症疾患医療センター
    外来〔完全予約制〕

佐藤　一彦

向江　翔太

〔完全予約制〕

坂本　洋一

柏木　明香 齋藤　修一郎 堂﨑　良太 安田　矩明

宮田　恵吉
木村    祥子 岩井　正秀大谷　翔一

武地　美保
〔午後診〕

再診３ 柏木　貴雄

小出　　亮

(予約患者様のみ)

再診１ 堀　　順子

日笠　雄太
総合内科(初診)

柏木　貴雄 大谷　翔一

再診２

金火 水

岩井　正秀

宮田　恵吉

診　療　科 月
堀　　 順子

坂本　洋一平田　珠希

木

洪　　聖媛

大柳　光正
〔午後診〕

(予約患者様のみ)

柏木明香／来住　稔

〔午後診〕

（糖尿病合併症）

佐藤　一彦

櫻本  博也
(再診予約のみ)

担当医

栗本　浩行

〔午前診〕〔第４金曜日〕

(予約患者様のみ)

飯島　一誠
〔第2･第4木曜日〕

担当医

来住   　稔

（肝臓）

（腎臓）

(予約・紹介患者様のみ)

松本　尚子

〔第2・4金曜日〕

(予約患者様のみ)

〔第2木曜日〕

木村　祥子

〔午後診〕

近都　正幸

佐藤　一彦

丸岡　眞澄

外     　科

乳 腺 外 科

呼吸器外科

井口     基

三輪  教子

新光　　穰

丸岡　眞澄

循環器内科 〔第1・3月曜日〕

担当医 蝶野　晃弘松岡　宏樹

〔第１・２・３・５ 金曜日〕

櫻本  博也
　　（木曜日の受付は
　　　　　午前11時まで）

〔午後診〕

宮本　　至

＊6）

＊4）

＊2）

＊5）

＊3）

＊1）

＊7）

*８）

＊ ９）

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月  火  水  木  金  土  

午 前  内 科 初 診  内 科 初 診  内 科 初 診  内 科 初 診  

腎 臓 内 科  

腎 臓 内 科  

（ 大 学 ）  

透 析 当 番  

午 後  腎 臓 内 科  

（ 大 学 ）  

放 射 線 科  

シ ャ ン ト

PTA 

（ 予 約 ）  

  透 析 相 談  

（ 内 科 ）  

放 射 線 科  

シ ャ ン ト

PTA 

（ 緊 急 ）  

 

 

シ ャ ン ト PTA に つ い て は 毎 週 月 曜 日 午 後 に 大 学 派 遣 の 放 射 線 科 医 に 依

頼 し ま す 。 緊 急 の 場 合 は 金 曜 日 午 後 に も 可 能 で す 。 シ ャ ン ト 狭 窄 音 や 脱

血 不 良 が み ら れ ま し た ら 早 め に 、 総 合 内 科 初 診 ま た は 内 科 ホ ッ ト ラ イ ン

（ TEL： 0795-22-6822） に ご 連 絡 く だ さ い 。 シ ャ ン ト 血 管 エ コ ー 検

査 に て 原 因 精 査 と 血 流 量 評 価 し 適 切 な 対 応 策 を 検 討 い た し ま す 。  

 シ ャ ン ト PTA や 手 術 に つ い て 常 勤 医 師 で の 対 応 が で き な い た め 、 ご 迷  

惑 を お 掛 け し て お り ま す 。 閉 塞 や 感 染 な ど 緊 急 の 場 合 は 、 大 山 記 念 病

院 、 の じ ま バ ス キ ュ ラ ー ア ク セ ス ク リ ニ ッ ク 、 北 播 磨 総 合 医 療 セ ン タ ー

な ど へ 依 頼 さ せ て い た だ く こ と が 多 い の が 実 情 で す 。 待 機 可 能 な 場 合 は

入 院 し て い た だ き 、 透 析 カ テ ー テ ル 留 置 や 大 腿 静 脈 穿 刺 、 シ ン グ ル ニ ー

ド ル 透 析 等 で 対 応 い た し ま す 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

７ ２

シ ャ ン ト ト ラ ブ ル へ の 対 応  

腎不全の患者様の透析予防として、腎臓教育入院を行っています。 

末期腎不全の方の療法選択（血液透析・腹膜透析・移植）についての 

相談も行っております。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【遷延治癒、偽関節】 

受傷早期に治療介入し、装具療法を行っ

ても骨癒合が得られず、腰痛のため離床困

難なことがありますが、そのような症例に

は経皮的バルーン椎体形成術 (BKP) が有

効です。バルーンで膨らませた椎体内に骨

セメントを注入して固定する術式です。全

身麻酔の 1 時間程度の手術で出血量もごく

少量で、術直後からの除痛効果があります

が隣接椎体骨折の発生率が高く、保存療法

に抵抗する場合にのみ行っています。  

 

【椎体圧潰】 

椎体後壁に骨折が及んだ場合、椎体が圧

潰し下肢麻痺や膀胱直腸障害を発生するこ

とがあります。このような症例は早急に手

術が必要となります。術式は後方除圧固定

や前後方固定術で侵襲は大きくなりますが、

麻痺の回復や ADL 獲得は保存療法では困難

と考えます。 

 

【 び ま ん 性 特 発 性 骨 増 殖 症  (diffuse 

idiopathic skeletal hyperostosis: DISH) 】 

前縦靭帯の骨化を中心とした脊椎の連続

性骨化のある病態です。比較的軽い外力で

も骨折を来たしやすく、骨折部以外の脊椎

は動きが制限されているため、あたかも四

肢長管骨の横骨折のようになり、保存療法

では骨癒合不全や神経麻痺を発症する可能

性が高く、早期より手術が推奨されます。

高齢化に伴い、このような病態は増加傾向

を示しています。手術は、経皮的椎弓根ス

クリュー刺入法（PPS）で骨折椎体を挟ん

で上下 3 椎体での固定を行います。 

 

 

 

【 症 例 】  
89 歳男性。 

転倒後の強い腰

痛にて救急搬送

される。 

X 線像で L1 椎体

高の減少から椎

体骨折を指摘さ

れる。 

CT 像で上位胸椎

からの前縦靭帯

骨 化 を 認 め 、

DISH に 生 じ た

L1 椎体骨折の診

断に至る。 

心疾患・糖尿病

などの精査を行

い、受傷 1 週間

後 PPS にて後方

固 定 術 （ T10-

L4）を行った。

手術時間約 1 時

間半。出血量数

十 g。 

術後は比較的早

期から離床が可

能となった。 

骨折椎体 

 靭帯骨化 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 

高 齢 者 の 骨 粗 鬆 症 性 椎 体 骨 折   

(osteoporot ic vertebral  fracture:  OVF)  に つ い て  

― 特 に 手 術 を 要 す る 椎 体 骨 折 ―  

３ 

整 形 外 科  主 任 部 長  大 内
お お う ち

 聖 士
き よ し

 

高 齢 社 会 を 迎 え 骨 粗 鬆 症 を 有 す る 高 齢 者 も 多 く 、 比 較 的 軽 微 な 外 傷 に よ り 骨 折

を 発 症 し 、 そ れ を 契 機 に 活 動 性 が 著 し く 低 下 し て し ま う こ と が あ り ま す 。  

骨 粗 鬆 症 性 骨 折 の 主 な も の と し て は 橈 骨 遠 位 端 骨 折 、 大 腿 骨 近 位 部 骨 折 、 脊 椎

椎 体 骨 折 が 挙 げ ら れ 、 前 の 二 つ は 早 期 の 手 術 治 療 が 推 奨 さ れ る 一 方 で 、 脊 椎 椎 体

骨 折 は 保 存 療 法 が 優 先 さ れ ま す が 、 そ の 中 に も 手 術 を 要 す る 可 能 性 の あ る 骨 折 が

あ り ま す の で 、 ご 紹 介 い た し ま す 。  

 

2016 年 12 月に日本脳卒中学会は、日本循環器学会と共同で「脳卒中と循環器病の年齢

調整死亡率を 5 年で 5%減少させ、健康寿命を延伸させる」ことを目的に「脳卒中と循環器

病研究克服 5 か年計画」を策定し公表しました。一方、厚生労働省は「脳卒中、心臓病その

他の循環器病に係る診療提供体制の在り方に関する検討会」を設置し、2017 年 6 月に公表

された中間報告では「脳卒中急性期における医療提供体制」に関して、いくつかの提言を行

っています。これらを背景に、日本脳卒中学会は一定の要件を満たす医療機関を脳卒中セン

ターと認定する事業を開始しました。 

このうちで、一時脳卒中センター（PSC）は、地域医療機関や救急隊からの要請に対し

て、24 時間 365 日脳卒中患者を受け入れ、急性期脳卒中診療担当医師が、患者搬入後可及

的速やかに診療（t-PA 静注療法を含む）を開始できることが、要件の一つになっています。

西脇病院では、従来よりこの体制をとってきましたが、今回 PSC に認定されその運用を開始

しています。PSC は脳卒中ユニット（ＳＵ）を有し、多職種から構成される専属の脳卒中チ

ームが配属され、脳卒中に特化した治療が行われています。 

 

 

クモ膜下出血や脳出血は代表的な脳卒中疾患ですが、虚血性脳卒中である脳梗塞の頻度は

高く、特に心原性脳塞栓症では一刻を争う治療が必要となります。西脇病院では、救急外来

から脳卒中ユニット（ＳＵ）に至るまで、職員の連携を密にし、患者様の回復のため全力で

治療に当たっています。脳卒中が疑われる患者様がいらっしゃいましたら、いつでもお気軽

にご紹介いただきますようお願い申し上げます。 

脳 卒 中 セ ン タ ー 長  片 山
か た や ま

 重 則
し げ の り

 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A3JvW3siCHxULEMAN1YdOfx7/SIG=12nvj4qgj/EXP=1417501090/**http:/www.photolibrary.jp/mhd7/img239/450-20120125200157181923.jpg


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 

Stop at one -最初の骨折を最後の骨折に- 

 

2020 年 4 月に着任いたしました。 

どうぞ宜しくお願いします。  

おわりに  

骨粗鬆症性椎体骨折はますます増加しております。多くの場合は正確な診断と保存療法で治

癒がほぼ可能で ADL を維持できる疾患ですが、診断や治療に難渋することも時にあります。

骨粗鬆性椎体骨折などでお困りの患者さんがおられましたら、ぜひご紹介ください。 

また初回骨折から積極的に骨粗鬆症治療に介入し、骨折の連鎖を予防することが必要と思わ

れます。今後も、先生方にお力添えいただけますよう、宜しくお願い申し上げます。  

診療科 月 火 水 木 金 

整形外科 

（火・木曜日

の受付は、 

午前 11 時 

まで） 

大内 聖士 

交代制 

（初診・紹介 

患者様のみ） 

大内 聖士 

交代制 

（初診・紹介 

患者様のみ） 

伊藤  淳 

伊藤  淳  深澤 高広  深澤 高広 

佐藤 啓三 

（紹介・ 

再診予約のみ） 

 

佐藤 啓三 

（紹介・ 

再診予約のみ） 

  

 

５ 

西脇病院     の診療ついて  産婦人科 
産 婦 人 科  医 長  野 村

の む ら

 和 久
かずひさ

 

 
当院では、これまでの産科、婦人科の診療に加えて、2020 年 4 月より不妊治療を開

始しました。 

施設基準の観点から、一般不妊治療の領域までになります。 

各種ホルモン検査、通水検査、卵管造影、精子検査などを行い、それをもとに卵胞刺激

製剤等を用いて、治療を行います。 

多くの患者さんは一般不妊治療の段階で妊娠に至りますが、症例によっては体外受精な

どの高度不妊治療が必要だと判断した場合、当科より信頼の置ける高度不妊治療施設への

紹介をスムーズにさせていただきます。 

 

産科は、これまで通り種々の合併症妊娠の管理、分娩、手術を行っております。 

常勤小児科医の先生方と連携し、迅速な対応をしていただきながら安全なお産を提供し

ていきたいと考えています。 

また、2012 年度より胎児エコースクリーニング検査を導入しています。 

胎児心疾患などが疑われる場合は、早い段階で高次機能・周産期施設への紹介を行って

います。 

 

婦人科手術に関しましても、各種手術に幅広く取り組んでおります。 

2012 年度より、これまで当院で行われていなかった腹腔鏡下手術も導入し、より低侵

襲な手術にも取り組んでおります。 

 

地域の開業医の先生方には患者様の紹介など、お世話になることも多いと思いますが、

引き続き西脇病院産婦人科を宜しくお願いいたします。 

診  療  科  月  火  水  木  金  

産 婦 人 科  

阿 江  孝  

 

木 原  智 子  

阿 江  孝  

(予 約 ・ 紹 介  

患 者 様 の み ）  

野 村  和 久  

(予 約 ・ 紹 介  

患 者 様 の み )  
阿 江  孝  

 

木 原  智 子  

野 村  和 久  山 田  秀 人  

〔 第 1 水 曜 日  

の み 〕  

(予 約 ・ 紹 介  

患 者 様 の み )  

 

10 月 28 日（水）『ひだまりサロン』開催 

～がん患者さんとご家族の集う場所～ 

偶 数 月 の 第 ４ 水 曜 日  午 後 １ 時 か ら 開 催  

前 日 ま で に 、 申 し 込 み が 必 要 で す ！ ！  

☎ 予 約 ： が ん 相 談 支 援 セ ン タ ー  

☎ 0795-22-8270 

＊ 参 加 費 無 料  気 軽 に ご 参 加 く だ さ い  

新 型 コ ロ ナ ウ ィ ル ス 感 染 防 止 の た め  

変 更 に な る 可 能 性 が あ り ま す 。  

最 新 情 報 は ホ ー ム ペ ー ジ で ご 確 認 く だ さ い 。  


