
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

①開業されてどれくらいになりますか。 
今年で27年です。 

②  来院されるのは、どのような患者様ですか。 
健診により指摘され、40歳台ぐらいより脂質代謝異常、高血圧症、 

糖尿病など生活習慣病の方がみられ、以前より若年化しているようです。中心は長年通院されている 
患者様で年々高齢化が進んでいます。 
③  診療にあたり心掛けていることは何ですか。 
年齢が若いときは問題なかったことが、加齢とともに悪性疾患などの発症や生活習慣病の合併症など 

見落としのないよう緊張を持った診療を心掛けています。 
④  地域との連携について。 
高齢夫婦や独居老人の比率が増え、また多少なりとも認知症がみられることもあり、地域の介護保険 

制度（訪問看護やデイサービスなど）や病院との連携を密にし、病気だけでなく生活も含めた対応が 
必要となってきています。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

▲ 第三水曜日の午後診は 17：00～18：30 
①  開業されてどれくらいになりますか。 

 12年になります。 
②  来院されるのは、どのような患者様ですか。 

小児科疾患全般の患者さんがこられますが、30～40％が発達凸凹のある患者さん。 
様々な心のしんどさをかかえる患者さんになっております。 
③  診療にあたり心掛けていることは何ですか。  

様々な角度から一人のお子さんを診ることです。身体医学的側面、心理、発達、愛着、トラウマ、 
心身相関、心身医学的側面、親目線など、たくさんの色メガネをかけて偏った診方にならないように 
バランスよく診ることを心がけています。 
④  地域との連携について。  
 身体疾患で入院や精査が必要な患者さんは西脇病院を中心に紹介させていただいております。 

精神疾患の患者さんは、ひょうごこころの医療センターにお世話になることが多いです。 
西脇病院をはじめ、地域の先生方にも、いつもお世話になり本当にありがとうございます。 
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診 療 時 間  月  火  水  木  金  土  

午 前 8:30～ 12 :00  ●  ●  ●   ●  ●  

午 後 3:30～  6 :00  ●  ●  ●   ●   

診 療 時 間  月  火  水  木  金  土  

午 前 9:00～ 12 :00  ●  ●  ●  ●  ●  ●  

午 後 2:00～  4 :20  

発 達 外 来 ・  

カ ウ ン セ リ ン グ  

●   ●  ●  ●   

午 後 4:30～ 6:30  ●   ▲  ●  ●   

病 院 長  岩 井  正 秀   

四 月 か ら 新 し い 年 度 を 迎 え ま し た 。 し か し 今 年 は 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス の 嵐

が 吹 き 荒 れ て お り 、 混 乱 と 混 沌 の 内 の ス タ ー ト と な っ て し ま い ま し た 。  

西 脇 病 院 も 通 常 の 業 務 に 加 え 、 新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス に 対 す る 様 々 な 取 り 組

み を 行 っ て い ま す 。 特 に 駐 車 場 に テ ン ト を 張 っ て い ち 早 く 始 め た 発 熱 ト リ ア

ー ジ 外 来 は 、 西 脇 市 多 可 郡 医 師 会 の 先 生 方 の 力 強 い サ ポ ー ト も あ り 、 全 国 的

に も 斬 新 な も の と し て 注 目 さ れ ま し た 。 こ の 外 来 を 設 置 し た こ と で 、 患 者 さ

ん や 病 院 の ス タ ッ フ を ウ イ ル ス 感 染 か ら 守 る こ と に 、 少 な か ら ず 寄 与 で き て

い る の で は な い か と 考 え て い ま す 。  

ま た こ の 地 域 の 住 民 の 皆 さ ん か ら も 、 マ ス ク 等 の 医 療 資 源 や 食 事 の 差 し 入

れ な ど 様 々 な 支 援 を い た だ い て お り 、 病 院 の 従 事 者 に と っ て 本 当 に 大 き な 励

み に な っ て い ま す 。 こ の よ う な 地 元 か ら の 支 援 や 応 援 を 受 け る こ と の で き る

当 院 は と て も 恵 ま れ て お り 、 私 た ち も こ の 地 域 の 医 療 を 懸 命 に 守 る こ と で 皆

さ ん か ら の 激 励 に 応 え た い と 思 っ て い ま す 。  

こ の と こ ろ 社 会 的 距 離 の 確 保 や ３ 密 の 回 避 な ど 、 今 ま で よ り も 他 者 と の 空

間 的 な 距 離 を 保 つ こ と の 必 要 性 が 、 し ば し ば 言 わ れ ま す 。 し か し な が ら 、 こ

う い う 時 こ そ 、 人 の 繋 が り の 強 さ が 求 め ら れ 、 そ れ ぞ れ の 地 域 の 結 束 力 が 試

さ れ る の で は な い で し ょ う か 。  

ま だ ま だ 厳 し い 日 々 が 続 く こ と が 予 想 さ れ ま す が 、 し か し 、 み ん な で 力 を

合 わ せ れ ば 、 き っ と こ れ を 乗 り 越 え て 行 け る と 思 っ て い ま す 。 た と え 人 と 人

が 一 定 の 距 離 を 置 か な け れ ば な ら な い と し て も 、 そ の 心 ま で 引 き 離 す こ と は

決 し て で き な い と 信 じ て い る か ら で あ り ま す 。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域医療連携室だより 
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地域の先生のご紹介  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

山本医院  

 山本 壽幸  先生 
住所：多可郡多可町中区森本２３番地の４ 

TEL：0795-32-3864 

診療科目：内科・消化器内科・循環器内科 

 

おひさまにこにこクリニック 

  山口  仁  先生  
住所：多可郡多可町中区天田４３－１ 

TEL：0795-30-0130 

診療科目：小児科・児童精神科・小児心療内科 

４ 
１ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新しい    を紹介します  

新しい      を紹介します  

内科部長 

総合診療センター長 

血液浄化センター長 

武地
た け ち

 美保
み ほ

 
2年半ぶりに戻ってきました。前

任の多可赤十字病院で多職種チーム

の地域密着医療を経験しました。当

院では、透析、内科一般を担当しま

す。地域のお役に立てるよう頑張り

ます。 

整形外科主任部長 

大内
おおうち

 聖士
き よ し

 
慢性疾患、特に下肢関節疾患や

脊椎疾患を中心に診療に携わって

きました。的確な診断、解り易い

説明、個々の患者さんに合せた治

療法選択を大切にしたいと考えて

おります。 

整形外科医員 

 伊藤
い と う

 達也
た つ や

 
西脇病院整形外科で、4月よ

り勤務しております。 
お役に立てるように精いっ

ぱい頑張ります。よろしくお
願いします。 

皮膚科医員 

 髙
たか

橋
はし

 資
よし

典
のり

 
 ここ西脇の自然の豊かさ、
人の温かさ、食べ物のおいし
さ、夜の静けさなど…体と心
に感じながら、日々業務に取
り組んでいます。地域に貢献
すべく頑張ります！ 

産婦人科医員 

  木原
き は ら

 智子
と も こ

 
 この地域での周産期をはじめ
とする産婦人科診療に、お役に
立てるよう、がんばります。 
また、性教育等で学校教育にも
関われたらと考えています。よ
ろしくお願いします。 

産婦人科医長 

  野村
の む ら

 和久
かずひさ

 
 2019年3月まで当院で産婦人

科診療に携わらせていただきま

した。1年間の不妊治療の勉強

を経て、2020年4月より、再び

西脇での勤務になりますので、

今後とも、よろしくお願い致し

ます。 

外科医員 

 楠原
くすはら

 達樹
た つ き

 
 2年間当院での研修を終え
外科医員として赴任させてい
ただきました。地域の皆様の
お役に立てるように頑張りま
すのでよろしくお願いします
。 

内科医員 

   安田
や す だ

 矩
のり

明
あき

 
 医師になって5年目です。初期

研修2年を西脇で、その後は但馬

で2年間勤務後、またお世話にな

ることになりました。 

一所懸命がんばりますので、今後

もなにとぞよろしくお願いします

。 

内科医員 

  向山
むこうやま

 直樹
な お き

 
 卒後3年目です。まだ研修医
が終わったばかりで至らないと
ころが多々あると思いますが、
成長できるように、努力するの
で、ご指導ご鞭撻のほど、よろ
しくお願いします。 

研修医 

  津田
つ だ

 悠
ゆう

 
 わからないことばかり
ではありますが、何事に
も真剣に精一杯取り組み
ますので、何卒よろしく
お願い申し上げます。 

研修医 

  南
みなみ

 勇
ゆう

輝
き

 
 研修医1年目です。出身は神戸
大学で、ずっとスポーツをやって
いたので体力と根性には自信があ
ります。ご迷惑をおかけしてしま
うこともあるかと思いますが、一
生懸命頑張ります。よろしくお願
いします。 

研修医 

  小川
お が わ

 悟史
さ と し

 
 研修医1年目です。神戸大学
出身です。少しでも皆さんのお
役にたてるよう精一杯頑張りま
すので、ご指導ご鞭撻どうぞよ
ろしくお願いします。 

研修医 

  廣田
ひ ろ た

 一
かず

貴
き

 
 研修医1年目です。神戸大
学出身です。まだまだ未熟
な点ばかりですが、少しで
も皆さんのお役にたてるよ
う精一杯頑張りますのでど
うぞよろしくお願いします
。 

研修医 

  山本
やまもと

 士優斗
し ゅ う と

 
 右も左も分からない状態
ですが、少しでも早く一人
前の医師になれるように、
がんばります。 
よろしくお願いします。 

研修医 

  加藤
か と う

 ちはる 
 神戸大学出身です。須磨学園
高校出身で、駅伝も都大路まで
応援に行っていました！これか
ら西脇工業もしっかり応援して
いきたいと思います。2年間よろ
しくお願い致します。 

研修医 

  中口
なかぐち

 雄
ゆう

太
た

 
 兵庫医科大学から来ま
した。2年間、研修医とし
て西脇病院で研鑚を積み
ます。患者さんに少しで
も安心して頂けるような
医師になります。 

研修医 

  奥川
おくがわ

 頌
じゅ

梨
り

 
 はじめまして。研修医1年
目です。これから初めての経
験ばかりで戸惑うことも多い
と思いますが、明るく元気に
、がんばっていきたいと思い
ます。よろしくお願い致しま
す。 

内科医員 

 堂
どう

﨑
ざき

 良
りょう

太
た

 
5年目です。北播磨、丹波地

域の方々のお役に立てるよう精
進致しますので、どうぞ、よろ
しくお願い致します。 

３２

内科医員 

  日笠
ひ が さ

 雄
ゆう

太
た

 
 北播磨総合医療センターより1年
間派遣されました。限られた期間
ではありますが、1人1人と真摯に
向き合い、信頼されるよう頑張り
ます。よろしくお願い致します。 

内科医員 

  新井
あ ら い

 尚樹
な お き

 
 初めまして。内科専攻医4年目
です。まだ経験が浅いですが、
精一杯頑張りたいとおもいます
ので、よろしくお願いします。 

内科医員 

  山本
やまもと

 真子
ま こ

 
 まだまだ若輩者ですが、皆
様のお役に少しでもたてるよ
うに日々研鑚に励んでまいり
ますので、宜しくお願い致し
ます。 


