
  

 

はじめまして！ 

新ユニフォ－ムプロジェクトチーム「着たい白衣はゆずれない！」

のリーダーを勤めさせていただいています 

手術室の山田と申します。 

 

私達、新ユニホームプロジェクトチームは昨年 9 月に結成され

以来、西脇病院の職員が誇りを持っていきいきと働ける、そんな

ユニホームにめぐり合う為、チーム一丸となって活動を続けてい

ます。 

 

MISSION1「チーム結成！」 

 

さて、このプロジェクトチーム、各病棟から局長自らが抜擢した若手メンバーで構成され

た非常にフレッシュなチームとなっています。 

「次期ユニホームの選定は次代を担う人たちで！」という局長の一大決心のもと集結した

メンバーたちはリーダーをはじめ、一人として役職についているものはいません。このよ

うなチーム構成だからこそ若手のメンバーは気兼ねすることなく活発な意見交換と自由な

発想をもって活動を進めることができます。 

 

おそらくこういった大きなプロジェク

トを一般のスタッフのみで構成された

チームで進め、ユニホームをこんなにじ

っくり丁寧に選ぶことができるのは当

院だけではないかと思います。それゆえ

大変なプレッシャーもありますが、任せ

て頂いているというおおきな栄誉がメ

ンバー全員をあつく奮い立たせます！

がんばろう！ 

結成間もない私たちはまだまだ、ぎこちないですが、まずはお食事会で親睦を深めました。 

さあ、みんなで踏み出そう！ 



MISSION2「テーマを決めよう！」 

 

活動を開始するにあたって「どんなに良いデザインを選んだり考案しても、それに携る私

たちが心からスタッフのみなさんに伝えられるマインドがないと「着たい！」と感じても

らえません。まず私たちは、西脇病院の新ユニフォ－ムをどうあるべきか、テーマをしっ

かり固めていきましょう！」と、活動の根底に据えるテーマを検討しました。 

 

「着たい白衣は譲れない」の旗印のもと、新

しいユニホームにふさわしい、誰しもがきて

みたいユニホームのテーマとは何かを考え、

テーマを 

「かわいい・かっこいい・機能的でスタイル

いろいろ！」としました。 

 

 

少々よくばりに思いましたがこのテーマを実現させるためにテーマのそれぞれの意味を

考え具体的にどうあるべきかをチーム内で検討しました。 

 

かわいい、かっこいい＝誰しもがきてみたい！着たら気分が高揚して 

いきいき働けること！ 

 

機能的＝力が発揮できる様、通気性・伸縮性はもとより女性がいきいき

と活動できるよう透けやボディラインを気にせず動き回れること！ 

 

スタイルいろいろ＝いろんな年齢層にあうデザインでいろんなサイズに

対応可能。希望があればワンピースにも対応できる！ 

 

テーマ設定を念頭にルックスや着心地、機能性や利便性などを考慮しつつメーカーの協

力も得て、多くのユニホームをサンプルしています。 

また、各メーカーの方もお招きして直接、こだわりや工夫など多くのアピールポイント

を教えて頂きました。 



活動から今までに試着したユニホームは 80 着以上！スクラブタイプ、襟付きタイプ、ワ

ンピース、かわいいもの、シンプルなもの、アクティブなイメージ、優しげなイメージ、

理性的なイメージ、優れた通気性、伸縮性、丈夫さ、利便性、・・ほんとうに様々なユニ

ホームと出あってきました。そのなかでテーマが実現できるようにメンバーは妥協する

ことなく検討を重ねてきました！  

 

 

 

 

 

 

 



EXTRA-MISSION「納会・ファッションショー」 

 

私たち、新ユニホームプロジェクトチームの活動を知っていただいて、皆さんと一緒に

新しいユニホームを探していきたいと思い、納会でのファッションショーを企画しました。 

 

 

 

 

 

 

 

なにしろ、ファッションショーは初めてのことで手探りのう

え、企画から実施まで一ヶ月を切っていましたのでメンバーを

はじめ、各病棟から協力してくださった有志の皆さんのがんば

りに支えていただき、撮影、打ち

合わせを終え、なんとか、当日を

迎えることができました！ 

ご協力してくださった皆さん、

本当にありがとうございまし

た！ 

 

当日は、短い時間ではありましたが、市長、院長をはじめ

多くの職員の方に直接、活動を知っていただくことができま

した。このイベントを通してメンバー同士の関係もより深ま

ったように感じます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

MISSION3「いよいよ最終選考案のお披露目です！」 

 

活動から今までに試着したユニホームは 80 着以上行い、また、各メーカーの方もお招き

して直接、メーカーのこだわりや工夫など多くのアピールポイントを教えて頂きました。 

そうして検討進めていき、女性用 10 着、男性用5着を提案させて頂く事となりました。

いずれのユニホームもメンバーが選び抜いた物ばかりで甲乙つけがたい選考案となって

います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いずれのユニホームもテーマの「かわいいかっこいい・機能的でスタイルいろいろ」を

クリアしていますがその中でも「これは特にかわいいに特化したもの」、「これは機能的

に特化したもの」「こちらは落ち着いた印象だ」・・・など個性的でもあり、選ぶ事が非

常に楽しい構成であると感じます！ぜひ私達が行うプレゼンテーションをご覧になって

自分自身がこれらユニホームを着て、いきいき輝いている様子を想像しながら選んで頂

きたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


