
夏空ワークショップ 2014 アンケート集約  

 

１  開催日時はどうでしたか。  

「すごく適切」 20 人中 9 人  

・夏休み半ばで勉強に気合が入りました  

・実家に帰ってきていた時でちょうど良かった  

・お盆の後半でよかった  

・お盆休みで子供を預けやすかった  

・夏休みの土曜日で予定が組みやすかった  

・夏休み中で時間にも余裕があった  

 

「まあまあ適切」 20 人中 10 人  

・アルバイトが終わった直後でちょうど良かった  

・ちょうど空いてる日で良かった  

・お盆だったので参加したくてもできなかった人もいるのではない

かと思います  

・８月上旬くらいだと嬉しいです  

・できればお盆でないほうが良かった  

・私は予定が空いていましたが、ある人はお盆だから行けないとい

う声も有りました  

 

「わからない」 20 人中１人  

・夏休み中ならいつでもよかった  

 

２  アイスブレーキングで緊張はほぐれましたか。  

「大変緊張がほぐれた」 20 人中 9 人  

・授業やアルバイトで出会った先生方や看護師の方と話す事ができ

てよかった  

・インタビューや他己紹介を通して緊張がほぐれた  

・お話する前はとても緊張しましたが、話しやすい話題でよかった  

・グループの人の事も知れたのでよかった  

・デモストが凄く面白かった。グループでもみんなが楽しくされ面

白かった  

・こういった自己紹介は初めてだったが良かった  

・会話することで打ち解けることができた  

 

「まあまあ緊張がほぐれた」 20 人中 9 人  

・隣の人と話すと緊張がほぐれた  

・自己紹介して、相手のことも知ることができた  

・話しやすい内容の会話でよかった  

・初対面の人とだったので少し緊張しました  

・初対面だったのでお互いの事がよくわかった  

・初対面の人が多い中での発表で少し緊張した  

 



「逆に少し緊張した」 20 人中 2 人  

・上手く話せるか緊張した  

・話す事が得意ではないが、相手の意外な事が知れてよかった  

 

３  病院見学は興味が持てましたか。  

「大変興味が持てた」 20 人中 20 人  

・普段は立ち入れない所を見学でき、興味深かった  

・ヘリポート、手術室が見られたのは良かったです  

・手術室や物忘れ外来など普段見ることのできないところが見れて

とても貴重な体験になった  

・手術室の体験はとても貴重でした  

・普段は映像や写真でしか見ることのできないところが見れてよか

った  

・西脇病院のスタッフが説明をされ面白かった  

・病院というものが何か実感できてよかった  

 

４  レ クチャー「 認知症の基礎を学ぼう 」に興味・関心は持てまし

たか。  

「大変興味深かった」 20 人中 19 人  

・学校でも習っているタイムリーな内容でよかった  

・病気の側面から教えていただきわかりやすかった  

・認知症についてすごくわかりやすかった。今後どう向き合ってい

けば良いのか考える良い機会になった  

・デイサービスの大切さがわかった  

・大学の授業と違って、臨床の先生の話はすごく良かった  

・関わっていくことが多い病気なので詳しく理解できて良かった  

・認知症について新しいことを学べた  

・認知症の症状は二つに分けられ、周辺症状は出ないこともあると

ういことがわかった  

・これからの学習に活かすことができる  

・認知症を曖昧にしか知らなかったので、今日深く知る事ができ興

味を持つことができた  

・スライドがわかりやすかった  

「まずまず興味が持てた」 20 人中 1 人  

・とてもわかりやすく理解しやすかった  

 

５  グループワーク「 身近な疾患としての認知症 」に参加し、問題

解決に必要な気づきは得られましたか。  

「とても得られた」 20 人中 19 人  

・わかりやすい内容であり理解が深まった  

・看護師さんとグループワークを行うことで良い意見が聞けた  

・周りの意見を聞くことにより違った視点を得ることができた  

・どのように関わっていくべきか少しわかり今後に活かせて行ける

と思う  



・看護師の意見を直接聞くことができ刺激になった  

・それぞれの患者さんにどう対応するか自分だけでは分からない意

見が多かった  

・学生だけのグループではなくとても新鮮だった  

・患者だけではなく家族の協力の大切さが分かった  

・多くの事を知れた  

・看護師や医師の中で発表することに緊張したが皆の意見がたくさ

ん出て良い学びができた  

・看護師さんの意見がすごかった  

 

「まあまあ得られた」 20 人中 1 人  

・認知症の方への関わり方や、色々な方の意見を聞くことができ考

えることができた  

 

６  本日の時間配分はどうでしたか。  

「すごく適切」 20 人中 14 人  

・一つ一つの内容が濃くて時間も十分にあり楽しかった  

・ちょうどよかった  

・一つ一つ丁寧でよかった  

・短く感じたが、充実した時間でした  

・疲れない程度で終始真剣に取り組めたのでよかった  

・お弁当、ケーキのタイミングがとてもよかった  

 

「まあまあ適切」 20 人中 6 人  

・もう少し長くディスカッションしてみたかった  

・グループワークの時間がもう少しあってもよかった  

・もう少し見学の時間が多くてもよかった  

 

７  この企画に参加してどうでしたか。  

「とても参加してよかった」 20 人中 20 人  

・現場の方と話し合いの機会が持て、とても貴重な時間でした  

・普段できないことばかりだったので良い経験になりました  

・認知症についての知識がついた  

・自分の看護に対する思いなどを、この企画を通して以前より明確

にできた  

・看護師として働いている方の意見を聞けてよかった  

・とても大切な経験ができてよかった  

・西脇病院が好きになりました  

・昨年も参加していたらよかったと思った  

・病院や認知症について凄く学べた  

・コミュニケーションがとれ、交流ができて楽しかった  

・とても楽しく、有意義な時間を過ごせた  

・認知症についてだけではなく、西脇病院の看護師さんと関われた

のでよかったです  



 

８  最後になりましたがご自由に感想、ご意見をお書きください。  

・今回のワークショップで、多くの病院職員の方々と話合う機会を

持つことができとても有意義なものになった。またレクチャーの

「認知症」についても学校で習っている内容でもあったのでとて

もよいワークショップになった  

・お弁当、ケーキがとても美味しかった  

・普段病院で勤務している看護師の現場の声、病院内の施設など参

加しないと得られないことばかりで大変良い機会を得られた。ま

たグループワークを通して認知症について新しい情報が学べた  

・働いている方の雰囲気を感じることができた。大変刺激を受ける

ことができた  

・今までこのような企画に参加したことがなく今回はじめて参加し

た。とても緊張しましたが、他の学校の方と交流がとても新鮮で

よかった。  

・学校で勉強しているだけではわかりにくいことなど、現場の方達

の話を聞けたりして有意義な時間を過ごせた  

・病院の見学では普段いけない、ヘリポートやオペ室に行くことが

できとても勉強になった。グループワークも様々な考え方や視点

に気づくことができた  

・認知症は自分の身近な人でも起こり得ることなので色々学ぶこと

ができよかった  

・とても良かったので、来年も参加したい。感謝しています。  

・看護師さんと話して、早く看護師になって一生懸命働きたいと思

った。残りの学校生活も一生懸命頑張りたい  

・西脇病院は災害医療もされているのですね。知らなかったことを

知ることができよかった。以前より興味深くなった。ありがとう

ございました  

・実習に向けて、西脇病院のことを知ることができてよかった。手

術室に興味がわきました  

・皆さんとてもやさしく、とても有意義な時間を過ごせた  

・夏と看護とアルバイトや夏空ワークショップでお世話になりまし

た。ありがとうございました。充実した夏休みを過ごせました。

看護師になれるよう頑張ります  

・認知症の講義がわかりやすかった  

・西脇病院の施設は勿論、職員の方々の温かい関係や人柄を感じる

ことができた  

・実習やアルバイトでは体験できないことまで体験させていただき

とても良い一日でした。グループワークではスタッフの方々と一

緒に意見交換できて色々なことに気付くことができてとても良い

刺激になった  


