
令和5年度

保存版

みんなが「楽しい」といえる学校に

～やる気あふれる

元気な日野っ子の育成～
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けがで病院

※登校から下校までに起きたけがは
　学校管理下のけがとなります。
※日本スポーツ振興センターの対象
　・1災害につき総額500点（自己負担1500円・薬代含む）

　　以上の場合、対象となります。

　・3割負担で窓口支払し、申請手続きをすると

　　医療費の4割が給付されます。

　・福祉（乳幼児、こども）医療費受給者証との

　　併用はできません。

　・詳しくは病院窓口でご確認ください。

※スポーツ振興の対象にならないけがや
　学校管理外のけがについては、
　福祉（乳幼児、こども）医療費受給者証
　をご利用ください。

学校管理下のけがの場合
→自宅待機
※「大雨」「洪水」「大雪」「暴風」「暴風雪」

→周辺の安全を確かめ登校

→臨時休業日

※翌日は登校する曜日の時間割

→学校待機

※「引き渡し」の場合は連絡メールで連絡

午前7時現在西脇市に気象警報

午前9時までに警報が解除されない場合

学校にいる間の警報

午前9時までに警報が解除

気象警報が発令

※行事等で撮影された画像や動画は

学校敷地内完全禁煙

　おそれのあるものをインターネット上に
　アップしないようにご協力願います。
※お子様が同様の画像・動画をアップ
　しないようにご家庭でもご指導ください。

　します。

※個人情報の特定や悪用につながる

SNS・動画サイトへの画像・動画のアップ

※子どもたちや妊娠されている方などの

ご遠慮ください

　ご家庭でのみお楽しみください。

　受動喫煙防止のため、ご協力をお願い

8:15～8:35 8:35～9:20 9:30～10:15 10:15～10:35 10:35～11:20 11:20～12:15 12:15～13:15 13:15～13:30 13:35～14:20 14:30～15:15

登校 朝の時間 1校時 2校時 業間 3校時 4校時
給食

昼休み
掃除 5校時 6校時

　★日野小の教職員勤務時間は8:15～16:45、毎週木曜日が定時退勤日です。教職員が子どもたちと笑顔で向き合えるよう、ご理解とご協力をお願いいたします。

生活
時程表

8ﾏｽ6行 10ﾏｽ6行

10ﾏｽ7行 12ﾏｽ7行

2年 1５ﾏｽ 84字 17マス

3年 ５㎜方眼 91字 ５㎜方眼 ５㎜方眼 プリントファイル

4年 ５㎜方眼 104字 ５㎜方眼 ５㎜方眼 プリントファイル

5年 ５㎜方眼 １50字 ５㎜方眼 ５㎜方眼 プリントファイル

6年 ５㎜方眼 150字 ５㎜方眼 ５㎜方眼 プリントファイル

1年 50字

◇４月のノートは担任が用意します。使い終
わったら、同じ様式のノートを購入してくださ
い。

学校で使うノート
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1年 2年 3年 4年 5年 6年

◇机の上をきれいにしましょう。

◇家庭では宿題をしっかりしましょう。

◇ていねいに、習った漢字を使いましょう。

◇勉強が終わったら、次の日の時間割を

　あわせましょう。

◇自主学習にも取り組みましょう。

◇わからない言葉は辞書を引きましょう。

40分以上 60分以上20分以上

◇「いつ」「どこで」するかを決めましょう。

◇テレビやゲームなどの電源を切りましょう。

家庭学習（目安）

日野小ネットルール
①夜９時以降の利用はしません。

（スマホ・ゲーム機などネットにつながるもの）

②自分や友達、家族の個人情報（写真・

　 名前・住所・電話番号など）をのせない。

③学校へは持ってこない。

④人を傷つけることはしない。

⑤知らない人とやりとりをしない。

　　（特に会話をしたり、出会ったりしない）

⑥スマホやゲーム機などは、使う場所や

　 時間を家の人と決める。

⑦トラブルや困ったことがあった時は、

　 おとなの人（親、先生等）に相談する。

遅刻・欠席するとき
◇遅刻や欠席をする場合は、必ず学校に

　連絡をしてください。

◇通学班の人にも連絡をお願いします。

◇学校からの連絡は電話やメールを活用

　 します。

◇学校感染症（※１）に指定されている

  病気による欠席は、医師の診断のう

  えで連絡ください。（診断書は不要）

※１　学校感染症

  インフルエンザ、風しん、水痘、

  流行性耳下腺炎、流行性嘔吐下痢症

  (ノロウイルス)、咽頭結膜熱等

　　（赤ペン・赤ボールペンは３年生以上）

　◇定規（２年生以上）

　◇カラーペン（５年生以上）

　※シャープペンシルは持ってきま

　　せん。

　※その他の持ち物は、

　　 担任からお知らせ

　　　します。

　◇赤鉛筆

筆箱の中
　◇鉛筆（５本程度）

　◇消しゴム（しっかりと消せるもの）

月・火 水 木※・金
14:45 1･2年 全校 1～3年
15:40 3～6年 第1水曜5･6年 4～6年

※木曜日チャレンジタイムの１～３年児童は15:40下校

登校・下校
登校　7:45～8:00

◇登校班で決められた通学路を通って

　登校します。

◇教室に入ったら名札をつけます。

学校での朝の時間
8:15～8:35
　　（月）全校朝会（隔週）

　　（火～木）朝の学習・朝の会

　　（金）なかよし班活動／児童集会

5校時下校：14:45
6校時下校：15:40

（第１水曜6校時）委員会活動：５・６年

1年 ○ ○ ○ ○

2年 ○ ○ ○ ○

3年 ○ ○ ○ ○ ○

4年 ○ ○ ○ ○ ○ △

5年 ○ ○ ○ ※ ※ ※ △

6年 ○ ○ ○ ※ ※ ※ △

※５・６年の三角定規、コンパス、分度器は使用
する前に準備しておくようお知らせします。
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全学年
　はさみ／のり／セロハンテープ／色鉛筆／
　絵具セット

※４月１0日時点の予定です。今後、変更になる場合があります。

2
学
期

始業式

自然学校

参観・PTA総会・引き渡し訓練

始業式

入学式

家庭訪問

主な行事予定（前期）

4月29日（土）

5/２６（金）～30（火）

1
学
期

親子人権学習・講演会 ９月２３日（土）

個別懇談 7月２４日(月)～27日(木)

参観 ６月1６日（金）

4月7日(金）

4月１０日(月）

4月1７日(月)～20日(木)

９月1日（金）

終業式 7/21（金）
２月３日（土）

卒業式 3月2１日（木）

主な行事予定（後期）
運動会 10月1４日（土）

修学旅行 10月２９日（日）・３０日（月）

オープンスクール・音楽会 11月1７日（金）・1８日（土）

マラソン大会

2
学
期

3
学
期

修了式 ３月２２日（金）

始業式 1月９日(火）

参観日

12/１（金）

個別懇談 12月1５日（金）～２０日（水）

終業式 12月２２日(金）

教育相談

※成長や悩みが相談できる心の専門家
※勤務日：毎週月曜日
※予約は学校までご連絡ください。

※個別懇談は7月・12月に実施
※随時、教育相談を希望される方は担任
　または学校へ直接ご連絡ください。

※発達や学習の相談ができる窓口です。
※どのような支援が必要か一緒に考えて
　いきます。
※学校まで直接ご連絡ください。

スクールカウンセラー（SC)

個別懇談（教育相談）

特別支援コーディネーター

校内でのやくそく
あいさつ・返事・言葉づかい

◇自分がされていやなことは人にはしません。

◇進んであいさつをします。

　「おはよう」「さようなら」「ありがとう」

◇時間を守り、授業に遅れないように行

　動します。

◇廊下・階段を走らず、右側を歩きます。

◇特別教室には勝手に入りません。

◇学習に必要のないものは持ってきません。

早ね・早起き・朝ごはん
◇高学年も夜10時までには寝ましょう。

◇朝ごはんをしっかり食べましょう。

服装・持ち物
◇毎日持ってくるもの
　・帽子・ランドセル・筆記用具・下じき

　・連絡帳・連絡袋・ハンカチ・ティッシュ

　・水筒（お茶）

　・給食セット（箸箱セット・ランチョンマット・マスク）

　

◇週のはじめに持ってくるもの
　・体操服・赤白帽

　・給食エプロン・帽子は週末に洗濯して

　　もってくる。

体操服・名札の購入
　・体操服・名札…学用品の店　エンヤス

西脇市高田井町299　☎0795-22-3124

放課後のやくそく
道路への飛び出しをしない。
◇道路や駐車場では遊びません。

◇自転車に乗る時はヘルメットを着用します。

◇出かけるときは、「どこに」「だれと」

  「何をしに」「いつ帰る」かを家の人に

　伝えましょう。

◇暗くなる前に帰りましょう。

◇遊びに行ってもよい範囲

　　・１・２年は町内、３～６年は校区内

◇子どもだけで校区外には出ません。

◇忘れ物を取りに来たときは、職員室

　の先生に言ってから教室に入りましょう。

◇お金の貸借、おごり合いはしません。

緊急の連絡
　気象警報発表、臨時休校、
　　　　　　児童引き渡し、不審者情報など
※連絡メールでお知らせします。
※場合によっては防災無線も活用
※家族の間で避難する場所等
　連絡がとれるように相談ください。

西脇市教育委員会学校教育課
0795-22-3111

【平期休業日】１８：0０～６：００
【長期休業中】１６：４５～８：１５

※不審者情報など何かあったらまず１１０番

留守番電話サービス

休日・夜間の緊急連絡先
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登校前にご協力ください

朝の検温

風邪症状など健康チェック

感染症の予防３つ

新しい日常

３つの密を回避　

正しく手洗い

咳エチケット


