
 

 

 

 

 

学校と家庭で育む デジタル機器との上手な付き合い方 

                                                                      情報教育 

タブレット端末を1人1台活用できる環境が整えられて数年、今では学校の授業でもタブレット端末を活用す

ることが当たり前となりました。タブレット端末を使うことで、情報の整理やまとめがスムーズになり、瞬時に

友だちと考えを共有できるなど、幅広い場面で活用されています。日野小学校では、こうした「デジタルならで

はの良さ」を生かしつつ、紙に手で書く学習や、友だちと直接対話する学習をバランスよく組み合わせて授業を

進めています。 

一方で、全国学力・学習状況調査の結果では、家庭でのスマートフォンやタブレットなどの使用時間が長い児

童ほど、各教科の正答率が低くなる傾向が示されています。（詳しくは西脇市教育委員会からの「すぐーる」を

ご一読ください。）長時間利用は、学習時間や睡眠時間などの生活リズムに大きな影響を及ぼしています。しか

し、デジタル機器は、私たちの生活や学びになくてはならないものとなっています。だからこそ、「使わない」

のではなく「どのように上手に付き合っていくか」がこれからの時代を生きる子どもたちにとって大変重要にな

ります。 

学校でも、授業での活用ルールをはじめ、情報モラルや情報機器との適切な付き合い方に

ついて、発達段階に応じて繰り返し指導を行っていきます。ご家庭におかれましても、ぜ

ひお子さまといっしょにスマホやタブレットの「使う時間」や「使う場所」といった家庭

のルールについて話し合ってみてください。子どもたちがデジタル機器と健康的に、そし

て上手に付き合っていくために、ご家庭での温かな見守りとご理解・ご協力をよろしく

お願いいたします。 

 

2日（月）６年生修学旅行代休 

     社会見学旅行（３年生） 

3日（火）文化の日  

4日（水）委員会活動 

5日（木）社会見学旅行(１年生）チャレンジタイム 

6日 (金) 避難訓練（予備日 11日） 

     なかよし班活動・なかよし班そうじ 

8日（日）日野の里ふれあいフェスティバル 

9日（月）全校朝会 

11日 (水) 西中安全の日 

      放課後読み聞かせ 

12日（木）社会見学旅行(４年生）チャレンジタイム 

13日（金）なかよし班活動・なかよし班そうじ 

15日（日） PTAストップマーク塗布 

（予備日29日） 

16日（月）消防署見学（３年生） 

18日（水）音楽会児童鑑賞日 

19日（木）チャレンジタイム 

20日（金）なかよし班活動・なかよし班そうじ 

21日（土）音楽会 お楽しみミニコンサート 

23日（月）勤労感謝の日 

24日（火）振替休業日 

25日（水）諸会費振替日 

     業間読み聞かせ 放課後キンボール 

26日（木）歯科健診（全学年） 

     チャレンジタイム 

27日（金）なかよし班活動・なかよし班そうじ 

  28日（土）いきいきふれ愛まつり（市役所） 

  30日（月）朝のかけ足開始（～12月8日まで） 

〔スクールカウンセラー来校日〕 

11月2日(月)  9日(月) 

16日(月）30日(月) 

 

〔12月の予定〕 

9日（水）マラソン大会 

11日（金）マラソン大会予備日

 １１月号 ( ５０３号 ) 

令和８年１０月２６日 

西脇市西田町 62番地の１ 

日 野 小 学 校 

1１月の行事予定 



毎週金曜は縦割り班で縦のつながり 

日野小学校では、1年生から 6年生までの児童で縦割り班を編成し、「なかよし班活動」に取り組んでいます。

毎週金曜日の朝にはなかよし班の仲間と一緒に遊んだり、運動会ではなかよし班対抗の競技を行ったりと、学年

を超えた交流を深めています。 

その活動の一つが、毎週金曜日に行う「なかよし班そうじ」です。縦割り班ごとに校内の清掃場所を分担し、

協力して学校をきれいにしています。限られた 15分間の中で、はじめの会、そうじ活動、終わりの会まで行うた

め、リーダー役の6年生が大活躍です。そうじ場所には早めに集まり、担当や役割を分かりやすく掲示したり、

下級生に優しく声をかけたりしながら活動を進めています。実際のそうじでも、高学年が手本を示しながら取り

組む姿が見られます。下級生はその姿を見て、働くことの大切さや思いやりの心を自然と学んでいます。 

先日には、1年生が「今日はなかよし班活動の日やろ？やった～！」と話してくれました。子どもたちの中に、

「金曜日はなかよし班で」という楽しい習慣がしっかり根付いていることを感じ、うれしくなりました。 

異学年での交流を通して育まれるつながりは、日野小学校の大切な宝物です。これからも温かな関わりの中で、

一人一人が成長していくことを願っています。 

 

やさしさあふれる西脇市に～体験を通して～ 

４年生は、総合の時間に「福祉」について学習を進めています。

１学期には、「やさしい町かな西脇市」をテーマに、町の中にあ

る「やさしさ」を探しました。２学期はさらに一歩踏み込んで、

「やさしさあふれる西脇市」を目指し、車いす体験や手話体験に

取り組みました。 

車いす体験では、実際に車いすに乗ってみることで、普段気に

も留めないわずかな段差や傾斜が大きな障壁となり、不安や怖さ

を感じることに気づきました。また、押す側としても「曲がるよ」

「少し揺れるよ」といった事前の声かけや、相手の様子を見ながら優しく進む配慮が大切であることを学びまし

た。  

手話体験では、手話サークルのみなさんをお招きし、手話の表現や耳の不自由な方の暮らしについて教えてい

ただきました。言葉（声）を使わずに思いを伝えるには、手話だけでなく表情やジェスチャー、筆記など様々な 

方法があること、そして何より「相手に伝えたい」という気持ちや表情が大切であることを実感しました。  

これから、アイマスク体験、伴走体験、点字体験も予定しています。体験を通して、「やさしさあふれる西脇 

市」にするために、自分たちに何ができるのかしっかり考えていきたいと思います。  

 

ＰＴＡ奉仕作業 お世話になりました！！ 
９月２７日（日）、ＰＴＡ委員様および５・６年生保護者の皆様に早朝よりご参加いただき、ＰＴＡ奉仕作業

を行うことができました。運動場周辺の草刈りや庭木の剪定、校舎の窓ふきなど、大変熱心に取り組んでいただ

きました。参加してくれた５・６年生の児童には、主に運動場の草引きや刈った草木の袋詰めをしてもらいまし

たが、友だちと協力しながら、一生懸命

にがんばっていました。おかげさまで、

きれいな環境のもと、気持ちよく運動会

に臨むことができました。本当にありが

とうございました。 


