
 

 

 

 

 

自分の学びを調整する力 

                                        研究推進委員会 

新型コロナウイルスによる休校期間中、多くの子どもたちから「何をどう学べばいいか分からない。」とい

う声が聞かれました。これは、現代の教育が抱える大きな課題を象徴しています。また、社会の情報化が急速

に進み、必要とされる知識やスキルは増え続けています。こうした中で、与えられた課題をこなすだけでは十

分とはいえません。これからの時代を生きる子どもたちには、「自分で考える力」や「自ら学ぶ力」が必要に 

なってきます。 

本校でも、DXの取り組み（タブレット端末を活用した新しい教育への取り組み）を継続する中で、児童が自

分のペースで学習したり、一人ひとりの考えを表現・共有したりすることが容易になりました。一方で、分か

らない問題でずっと止まってしまったり、目的意識なく友だちと学習したりするなど、自ら学びを見通し、実

行し、振り返るという「学びを自己調整する力」には課題が見られました。 

そこで今年度は、学びを自己調整する力を土台として、個別最適な学びと協働的な学びをさらに充実させて

いきたいと考えています。学びを自己調整する力は、学校生活だけでなく社会に出てからも必要となる生涯に

わたる学びの基盤です。自分で目標を立て、計画し、実行し、振り返って次につなげるという一連の流れは、

大人になってからも仕事や生活のあらゆる場面で求められます。そのため、学校での学びだけでなく家庭学習

にも、自らが学びを見通し、振り返るという自己調整の視点を少しずつ取り入れていきたいと考えています。

一人ひとりが学びを調整しながら成長していけるよう、今後も取り組みを進めてまいります。 

 

５月の予定 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ５月号 ( ４９７号 ) 

令和８年４月２４日 

西脇市西田町 62の１ 

日 野 小 学 校 

 

１日(金）６年児童質問調査 
     なかよし班そうじ 
３日(日) 憲法記念日 
４日(月) みどりの日 
５日(火) こどもの日 
６日(水）振替休日 
８日(金）内科健診（１・３・５年生）  
     なかよし班そうじ 

１１日(月) 全校朝会 西中安全の日 
      内科健診（２・４・６年生） 
１２日(火) 耳鼻科健診（１・４年） 
１３日(水) 委員会活動 
１５日(金) 日野小学校創立記念日 登校あり 
      なかよし班そうじ 

 自然学校 ５年生 １９日(火)まで 
２０日(水) ５年自然学校振替休業日 5／16分 
２１日(木) ５年自然学校振替休業日 5／17分 
      代表委員会 
      心電図検査（１・４年） 
      リレー大会（１・２年） 

２２日(金) リレー大会（３・４年） 
      なかよし班そうじ 
２４日(日) PTA資源回収（全地区） 
２５日(月) 諸会費振替日 歯科健診（全学年） 
２６日(火) 交通安全教室 尿検査（全学年） 
２７日(水）リレー大会（３・４年 予備日） 
      尿検査（予備日） 
２８日(木) リレー大会（５・６年） 
      リレー大会（１・２年 予備日） 
２９日(金) なかよし班活動 なかよし班そうじ 
      避難訓練 
３１日(日) PTA資源回収（予備日） 
 
6月１日（月） リレー大会（５・６年 予備日） 
 
〔スクールカウンセラー来校日〕 
  １１日（月） １８日（月） ２５日（月） 
 

予定を変更する場合があります。 
 

 



日野小のニューフェイスです。  

「よろしくお願いします！」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

特別支援教育支援員 宇仁菅 優先生 

この度、支援員として勤務することになりました宇仁菅優と申

します。日野小学校のみなさんの勉強のお手伝いをさせていただ

きます。みなさんが笑顔で元気に学校生活が送れるようサポート

したいと思います。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

通級指導教室  岸本 裕子先生 

３年ぶりに日野小学校へ来させていただくことになりま

した。毎週火曜日と木曜日に、通級教室で個別指導を行い

ます。一人ひとりに応じた学習や支援で、子どもたちがい

きいきと学校生活を送れるようにしていきたいと思いま

す。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

パート２ 

ICT支援員   松原 武郎さん 

今年度から ICT支援員を務める松原です。パソコン学習の「困

った！」を笑顔に変えるため、皆さんの学びを全力で支えま

す。この文章も AIと相談して作りました。ICTにはこうした驚

きが詰まっています。AIやパソコンを賢く使う方法を一緒に探

求しましょう！よろしくお願いします。 

 

 

日 課 表 
 

朝の会・学習  ８：１５～ ８：３５ 

第１校時    ８：３５～ ９：２０ 

第２校時    ９：３０～１０：１５ 

業  間   １０：１５～１０：３５ 

第３校時   １０：３５～１１：２０ 

第４校時   １１：３０～１２：１５ 

給食・昼休み １２：１５～１３：１５ 

清  掃   １３：１５～１３：３０ 

第５校時   １３：３５～１４：２０ 

第６校時   １４：３０～１５：１５ 

終わりの会  １５：１５～１５：３０ 

（委員会活動  １４：３５～１５：２０） 

※５校時下校１４：４５ ６時下校１５：４０ 

町 担 当 

 

小 坂・・・・松崎      前 島・・・・浦野 

郷 瀬・・・・門脇      西 田・・・・中谷 内橋 

富 田・・・・多方      市 原・・・・岸本     

富吉南／日野・・・・金治 藤田    大 木・・・・遠藤 

富吉上・・・・松本           野中／羽安・・・・友近 

 

   ※登下校や町にかかわる連絡があれば、 

学級担任や町担当にお願いします。 


