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自分の命は自分で守る～震災から学ぶ～ 
                                        防災担当 

私たちの住む西脇市は、美しい自然に囲まれていますが、過去には大きな地震がありました。1995年1月

１７日、阪神・淡路大震災です。兵庫県で生きる私たちにとって、あの日奪われた多くの命と変わり果てた街の景

色は、決して忘れてはならない記憶です。過去の震災の教訓は、「地震はいつ、どこで起きるかわからない。だか

らこそ、備えだけが命を救う。」ということです。本校では毎年、避難訓練に併せて追悼集会・防災学習を行い、命

を守る力を育てています。 

実際の地震は、休み時間や移動中にやってくることも想定されます。そこで先日の地震時避難訓練では、休み

時間に予告なしで、訓練を行いました。「地震で校舎に破損がある状況で、聞いた情報をもとに自分たちで避難

する」という方法で訓練を行いました。子どもたちは１１月のシェイクアウト訓練の経験や、これまでの防災学習

を活かし、訓練開始時には場所に合わせて、自分の身を守る行動をとり、その後、情報をもとに自分たちで安全

な経路を選んで避難しました。避難時には「おさない・はしらない・しゃべらない・もどらない」を守って行動する

ことができていました。いざという時、大人が常に側にいるとは限りません。周りを見て、情報を聞いて最善を尽

くそうとする、この姿勢が、災害時に命を守る行動に繋がります。 

今回の訓練を通して、子どもたちに「自分を助ける力」となる意識の芽が見えました。この学びを学校・家庭・

地域が手を取り合っていく必要があります。ご家庭でもぜひ災害時を話題にして、「もしも」について話し合って

みてください。 

 
 

 

 

 

                                 文化的行事担当 

今年度は、１・２年生、３・４年生、５・６年生での３つの劇と、全校生での合唱と合奏を発表しま

す。当日は、地域の方々にも来ていただけるオープンスクールとなっています。双葉小学校の特色ある

大きな学校行事である学芸会を、全校生で創り上げたいと子どもたちは気合十分です。 

一人一人がもつ素敵な個性を生かし、いきいきと演じられるように努めてまいりますので、どうぞご

期待ください。たくさんの方にお越しいただけますことを、子どもたち・職員一同楽しみにしておりま

す。なお、寒い時期ですので、防寒対策をしておいでください。 

 
 
 

 

様々な交流活動をしています 
日 時 ： 令和８年２月７日（土）  ８時５０分開演（10時30分終演予定） 

合 唱 ： 「小さな四季」メドレー 

劇   ： 「おおかみと七ひきのこやぎ」（1・2年生） 

      「おしゃべりなたまごやき」（３・4年生） 

「タピオカ・ツンドラ」（５・６年生） 

合 奏 ： 「負けないで」    
       

学芸会のお知らせ 

＊当日は、５・６年生からの特別企画として、「双葉展覧会」を行います。校舎の方に子どもたち

と職員の絵や工作などを展示しています。よろしければ、こちらにも足をお運びください。 



２月のこよみ 
月 火 水 木 金 土 日 

 １ 

 

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ 

 東中体験入学 

（6年）午後 

学芸会予行演習 

１４：４０下校  学芸会前日準備

（5校時まで） 

１４：４０下校 

オープンスクール 

学芸会（８：５０～） 

PTA特認役員選考会 

（１０：４５～）  １１：２０下校 
リサイクル活動（１１：３０～） 

 

９ 10 11 12 13 １４ １５ 

振替休業日  建国記念の日  スピーチ 

入学説明会 

  

1６ 17 １８ １９ ２０ ２１ ２２ 

 ありがとう集会 学習クラブ 

15:10下校 

 手話ミニ講座 

諸費引落日 

  

 

２３ 24 ２５ ２６ ２７ ２８ 下校時刻の表示

のない日は、  

１５:３０下校 
天皇誕生日  学習クラブ 

15:10下校 

ノート検定 卒業を祝う会   

（予定） 
 

 

いろいろな人たちとの交流を通して 

特別活動担当 

毎週水曜日になると、「今日は何の遊びをするのかな？」という子どもたちの声が聞こえてきます。本校では、

全校遊びや全校そうじなど、学年の枠を越えた活動を継続的に行い、互いに関わり合いながら学ぶ力を育んで

います。また、校内にとどまらず、近隣の学校園や地域の方々との交流を通して、「人や社会とのつながり」を実

感できる学びを大切にしています。 

今年度は自然学校を、昨年度に引き続き比延・双葉・楠丘・桜丘の４校合同で実施し、仲間と協力しながら活

動する中で、人との関わりの大切さを学ぶことができました。９月には西脇東中学校を訪問し、中学生のよさこい

演舞や生徒会の運営の様子を見学するとともに、いっしょに踊る体験も心に残る思い出となりました。11月の

新１年生体験入学では、比延こども園の園児と１年生が交流し、里山や畑を巡る学校探検を楽しみました。 

さらに、夏休みの交流会での昔遊びや、運動会・マラソン大会での地域の皆さまの温かな応援を通して、子ど

もたちは達成感や自信を積み重ねています。今後も、こうした経験を大切にしながら、一人一人の成長を支えて

いきます。引き続き、本校の教育活動へのご理解とご協力をよろしくお願いいたします。 

 

 

18日（水）地区児童会・大掃除 

19日（木）卒業式準備・給食最終日 
《３月の予定》 23日（月）卒業式 

24日（火）修了式 


