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期末テストが終わり１２月を迎えます。長く

充実した２学期でしたが、残された登校日数は

たったの１７日です。 

２年生は新生徒会発足に向けての選挙運動が

始まります。立候補者は６名で立会演説会と投

票は９日です。いよいよ世代交代の時期、３年

生の背中を追いかけ成長している２年生に大い

に期待しています。これからの西中のために、

まずはこの大切な選挙を全校生で盛り上げてい

きましょう。 

３年生はいよいよ進路選択の時期が迫ってき

ました。１２月の個別懇談では詳細を詰めてい

くことになります。それぞれの人生の岐路であ

り、自分自身の選択です。先生や保護者の意見

を参考にしつつ、最後は自分自身で決めていき

ましょう。 

１年生は１年後、２年後の理想の自分をイメ

ージしながら、頑張る先輩の姿を目に焼き付け

ておくことが大切です。もうすぐ自分が先輩に

なります。 

１年の良い締めくくりができるように、毎日

を大切に過ごしたいですね。（プラス思考で丁

寧に！） 

 

１１月６日（日）、さわやかな秋晴れの中、第

７０回西中文化祭が盛大に行われました。 

生徒会役員によるオープニングに始まり、人

権作文発表。各クラスの合唱に西中タイム、吹

奏楽部の演奏。そしてエンディング。どれも心

を強く揺さぶるもので、色あせない思い出にな

りました。特に毎年感動を呼ぶ３年生の合唱で

すが、今年の３クラスはとにかく凄まじかった

です。どのクラ

スも伝説級の合

唱でした。きっ

とこの伝統は続

いていきます。 

 

１１月１４日から１８日、ついにトライやる・

ウィークが行われました。今年は事業所にお世

話になる本来のスタイルが復活し、全４６か所

で社会体験にトライしました。活動を終え、一

回り成長して帰ってきた２年生を頼もしく感じ

ます。お世話になった事業所の皆様に感謝です。 

 

 

 

 

 

１１月２８日（月）西脇中学校区の青少年健

全育成会議の企画で、川谷潤太さんをお招きし、

とってもスペシャルな講演会を行いました。人

間の潜在能力を発揮する

ための知恵とコツを伝授

していただきました。 

当日の資料より 

★人間は、自分がイメージした通りの人間になる！ 

★徹底的なプラス思考で全てが変わる！ 

★集中力トレーニングを実行しよう！ 

★同調してチームエネルギーを高めよう！ 

★ゴールイメージを繰り返しわかせて取り組もう！ 

★自分ならできる！必ずできる！絶対にできる！！ 

 

今月も大活躍。３年生のゴールももうすぐです。 

１１月１３日 日野ふれあいフェスティバル 

１１月２０日 西脇産業フェスタ 

 

 

 学校教育目標 

「学びあい切磋琢磨する 

心豊かな西中生の育成」 

 

令和４年１１月３０日 発行 

 



第 60 回中学生作文コンクール 

都道府県別賞 兵庫県３等 ２年生 石田さん 

県３等の快挙です♪すばらしい！ 

 

ふれあい文化の祭典 兵庫短歌祭  

ジュニア部門 入選 ２年生 隅さん 

 

第 72 回社会を明るくする運動 作文コンテスト

多可西脇優秀作品 ３年生 村上さん 

 

＜女子剣道部＞ 

１回戦 西脇４－０篠山 

２回戦 西脇３－０日高東 

３回戦 西脇０－３太子西 

少数精鋭で堂々の３回戦進出です。 

 

 

＜陸上競技部＞ 

１部中学１年男子３km 優 勝 依藤 

〃      第２位 永井 

    〃      第３位 井上 

５部中学１年女子３km 優 勝 安達 

 

  

規定曲中学生部門 兵庫県代表 

オザキング帝国（３年２組） 

  

自由振付曲中学生部門 兵庫県代表 

U－６８日本代表（３年１組） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クラス全員でエントリーする全国リズムダン

スコンクールに、西中３年生の３クラスが出場

しました。結果…、なんと２クラスが優勝！！

同レベルの３年３組は惜しくも準優勝だったこ

とは間違いないでしょう。全国大会は１２月２

６日、生配信されます。乞うご期待！ 

 行 事 給食 

1(木)  〇 

2(金)  〇 

3(土) 播丹大会(剣道)，北播書道展  

4(日) 播丹大会(ソフトボール)  

5(月) 全校集会 〇 

6(火)  〇 

7(水) 生徒会専門委員会   No 部 〇 

8(木)  〇 

9(金) マラソン大会，生徒会選挙 〇 

10(土) 播丹大会(バスケットボール)  

11(日)   

12(月) 西中安全の日 〇 

13(火)  〇 

14(水) No 部 〇 

15(木)  〇 

16(金) 個別懇談１日目 〇 

17(土) アピカ アンサンブルコンサート  

18(日)   

19(月) 個別懇談２日目 〇 

20(火) 
個別懇談３日目 

小中連携事業・西小演奏会 
〇 

21(水)              No 部 〇 

22(木) 
トライやる・ウィーク発表会 

大掃除・全校集会 
〇 

23(金) 終業式 弁当 

24(土) 冬季休業日  

25(日)   

26(月)   

27(火)  SDGs de 地域創生ワークショップ  

28(水)   

29(木)   

30(金)   

31(土)   

1 月 10 日(火)始業式 

1 月 11 日(水)西中安全の日 

1 月 13 日(金)生徒会引継式，英語検定 

1 月 17 日(火)防災訓練，追悼集会 

1 月 18 日(水)～20 日(金)３年生個別懇談 

1 月 20 日(金)２年生スキー教室 

1 月 30 日(月)～31 日(火)１年生スキー教室 

HPより♪ 


