
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     

グラウンドゴルフ

で楽しんでいま

す。 

今年も、しっかり

お勉強！ 

講演会です。 

今年度からの新講

座！ フラダンス 

参加待ってま～す。 

人生歌って楽しく、体を

動かし元気に過ごそう！ 

みんなで来てね。 

待ってま～す。 

2017年 11月 5日

(日) 


