
 

記入例 

受診日ではなく、

医師が診断した発

症日を記入 

1日につき、午前１

回・午後１回体温

を測定し、記録 

発症から 

0日日 

1日目 

2日目 

3日目 

4日目 

5日目 

6日目 

解熱した場合で

も、発症後５日を

経過するまでは、

体温を測定くださ

い。 

出席停止期間を経過し、学

校へ提出する日を記入 

記入例の場合、発症した後５日、かつ、解熱後２日の基準を

１月 16日の時点で経過したことになりますので、１月 16

日から出席可能となります。 

解熱 


